


Governador do Estado de Minas Gerais
Romeu Zema Neto

Vice-Governador do Estado de Minas Gerais
Mateus Simoes de Almeida

Secretario do Estado de Educacgio
Rossieli Soares da Silva

Secretaria Adjunta
Stephanie Flavia Ferreira de Carvalho

Subsecretaria de Desenvolvimento da Educac¢ao Basica
Kellen Silva Senra

Superintendéncia de Ensino Médio e Profissional
Rosely Lucia de Lima

SECRETARIA DE ESTADO DE EDUCAGAO DE MINAS GERAIS



APRESENTACAO

Prezadas professoras e prezados professores,

Apresentamos a vocés os Planos de Curso dos componentes curriculares do Ensino Médio para o ano letivo de 2026. Esse material foi elaborado para Ser um
instrumento de apoio concreto ao trabalho pedagdgico, dialogando com o cotidiano da sala de aula e fortalecendo o planejamento docente nas escolas da rede estadual.

Os Planos estdo fundamentados no Curriculo Referéncia de Minas Gerais (CRMG) e tém como propdsito apoiar a organizagao do ensino, qualificar as escolhas
pedagdgicas e assegurar o direito de aprendizagem de todos os estudantes. Ndo se trata de um roteiro engessado, mas de uma referéncia estruturante, que respeita a
autonomia das escolas e dos professores e permite adequagdes aos diferentes contextos territoriais, realidades escolares e necessidades formativas das turmas.

O material traz encaminhamentos didatico-metodoldégicos que podem subsidiar a elaboragdo dos planos de aula, contribuindo para praticas pedagdgicas consistentes,
contextualizadas e comprometidas com a formac&o integral dos jovens mineiros. E um apoio para o planejamento intencional, que ajuda a transformar o curriculo em
experiéncias reais de aprendizagem.

Neste primeiro momento, os Planos de Curso estdo organizados considerando o 1° trimestre letivo de 2026. Os documentos referentes aos demais trimestres serao
disponibilizados oportunamente, garantindo a continuidade do planejamento ao longo do ano e a progressao das aprendizagens previstas para cada etapa.

Destaco, de forma especial, que nos componentes de Lingua Portuguesa e Matematica os Planos foram elaborados com foco na Recomposi¢cdo das Aprendizagens,
reconhecendo as defasagens acumuladas por muitos estudantes nos Ultimos anos. O primeiro trimestre prioriza a retomada de habilidades essenciais e estruturantes,
indispensaveis para que os estudantes acompanhem, com mais seguranga, as aprendizagens do préprio ano de escolaridade.

Essa abordagem oferece melhores condigdes para identificar lacunas, consolidar aprendizagens fundamentais e promover avangos progressivos, sesmpre com o olhar
atento para cada estudante e para o0 que ele precisa aprender de fato.

Reafirmamos nosso compromisso com o fortalecimento das praticas pedagdgicas no Ensino Médio e com a valorizagdo do trabalho docente. Sabemos que € na sala de
aula que a politica educacional acontece, e reconhecemos o papel central de cada professora e de cada professor na construgdo de uma educagao publica de qualidade.

Contamos com o engajamento de toda a equipe escolar na utilizagdo deste material como referéncia para o planejamento, a intervencao pedagdgica e o
acompanhamento continuo das aprendizagens, sempre com foco no desenvolvimento pleno dos estudantes da rede estadual.

§ / / Rossieli Soares
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PLANO DE CURSO =)
COMPONENTE CURRICULAR: SOCIOLOGIA ANO DE ESCOLARIDADE: 3° Ano - Ensino Médio

AREA DE CONHECIMENTO: ciéncias Humanas ANO LETIVO: 2026

1° TRIMESTRE

UNIDADE TEMATICA HABILIDADE OBJETO DO CONHECIMENTO COMPETENCIA ESPECIFICA

(EM13CHS201) Analisar e caracterizar
as dinamicas das populagbes, das
mercadorias e do capital nos diversos
continentes, com destaque para a Marcadores sociais em suas
mobilidade e a fixagdo de pessoas, | dimensdes de classe, raga/etnia,
grupos humanos e povos, em funcao | género, sexualidade, religido,
de eventos naturais, politicos, regionalidade, nacionalidade, entre ) L
econdmicos, sociais, religiosos e | outros, e sua relagdo com a determinam as terr|'Eqr|aI|dades €o
culturais, de modo a compreender e estratificagao social. papel 5 geopolitico dos
posicionar-se criticamente em relagao Estados-nacoes.

a esses processos € as possiveis
relagdes entre eles.

Analisar a formacgdo de territérios e
fronteiras em diferentes tempos e
espacos, mediante a compreensao

Territorio e Fronteira das relagbes de poder que




COMPONENTE CURRICULAR:

AREA DE CONHECIMENTO: cCiéncias Humanas

PLANO DE CURSO )

SOCIOLOGIA

ANO DE ESCOLARIDADE: 3° Ano - Ensino Médio

ANO LETIVO: 2026

1° TRIMESTRE

UNIDADE TEMATICA

HABILIDADE

OBJETO DO CONHECIMENTO

COMPETENCIA ESPECIFICA

Territério e Fronteira

(EM13CHS204) Comparar e avaliar os
processos de ocupacgdo do espaco e a
formacao de territérios,
territorialidades e fronteiras,
identificando o papel de diferentes
agentes (como grupos sociais e
culturais, impérios, Estados Nacionais
e organismos internacionais) e
considerando os conflitos
populacionais (internos e externos), a
diversidade étnico-cultural e as
caracteristicas socioeconémicas,
politicas e tecnoldgicas.

Marcadores sociais em suas
dimensdes de classe, raga/etnia,
género, sexualidade, religido,
regionalidade, nacionalidade, entre
outros, e sua relaggdo com a
estratificagao social.

Analisar a formacgdo de territérios e
fronteiras em diferentes tempos e
espacos, mediante a compreensao
das relagbes de poder que
determinam as territorialidades e o
papel geopolitico dos
Estados-nacgdes.
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1° TRIMESTRE

ORIENTACOES PEDAGOGICAS

O estudante devera ser capaz de relacionar os marcadores sociais de desigualdade como classe , raca/etnia, género, sexualidade,
religido, regionalidade, nacionalidade, entre outros as dinamicas territoriais, populacionais e politicas, a fim de compreender como
as realidades sociais sdo marcadas pela diferenca, diversidades e conflitos.
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ANO DE ESCOLARIDADE: 3° Ano - Ensino Médio

ANO LETIVO: 2026

OBJETO DO CONHECIMENTO

COMPETENCIA ESPECIFICA

Individuo, Natureza, Sociedade,
Cultura e Etica

(EM13CHS501) Analisar os
fundamentos da ética em diferentes
culturas, tempos e espacos,
identificando processos que
contribuem para a formacao de
sujeitos éticos que valorizem a
liberdade, a cooperacgao, a autonomia,
o empreendedorismo, a convivéncia
democratica e a solidariedade.

Estudo e compreensao dos conceitos
de sexo, género e sexualidade, suas
interrelagdes e interseccionalidades.

Identificar e combater as diversas
formas de injustica, preconceito e
violéncia, adotando principios éticos,
democraticos, inclusivos e solidarios,
e respeitando os Direitos Humanos.
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SOCIOLOGIA

ANO DE ESCOLARIDADE: 3° Ano - Ensino Médio

ANO LETIVO: 2026

1° TRIMESTRE

UNIDADE TEMATICA

HABILIDADE

Individuo, Natureza, Sociedade,
Cultura e Etica

(EM13CHS502) Analisar situagdes da
vida cotidiana, estilos de vida, valores,
condutas etc., desnaturalizando e
problematizando formas de
desigualdade, preconceito,
intolerancia e  discriminagdo, e
identificar acdes que promovam os
Direitos Humanos, a solidariedade e o
respeito as diferencas e as liberdades
individuais.

OBJETO DO CONHECIMENTO

Estudo e compreensao dos conceitos
de sexo, género e sexualidade, suas
interrelagdes e interseccionalidades.

COMPETENCIA ESPECIFICA

Identificar e combater as diversas
formas de injustica, preconceito e
violéncia, adotando principios éticos,
democraticos, inclusivos e solidarios,
e respeitando os Direitos Humanos.
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1° TRIMESTRE

ORIENTACOES PEDAGOGICAS

O(a) professor(a) deverd proporcionar repertdrio aos estudantes em relacdo aos conceitos de sexo, género, sexualidade e suas
interseccionalidades. Devera ser analisado como mecanismos simbdlicos e discursivos, e até mesmo institucionais, afetam a forma
como a sociedade organiza categorias sociais baseando-se em comportamentos e posi¢cao social. Para tanto, sugere-se a teoria de
Pierre Bourdieu para se discutir tal tematica, considerando-se os conceitos de capital, habitus e campo. Também é importante que
se aborde a utilizagdo de categorias sociais para fomentar preconceito e discriminagao e como os Direitos Humanos buscam
reverter dinamicas de violéncia e opressao proporcionando a dignidade humana.




COMPONENTE CURRICULAR:

AREA DE CONHECIMENTO: cCiéncias Humanas

PLANO DE CURSO )

SOCIOLOGIA

ANO DE ESCOLARIDADE: 3° Ano - Ensino Médio

ANO LETIVO: 2026

1° TRIMESTRE

UNIDADE TEMATICA

HABILIDADE

OBJETO DO CONHECIMENTO

COMPETENCIA ESPECIFICA

Individuo, Natureza, Sociedade,
Cultura e Etica

(EM13CHS501) Analisar os fundamentos da
ética em diferentes culturas, tempos e
espagos, identificando processos que
contribuem para a formacdo de sujeitos
éticos que valorizem a liberdade, a
cooperacao, a autonomia, o
empreendedorismo, a convivéncia
democratica e a solidariedade.

(EM13CHS502) Analisar situagdes da vida
cotidiana, estilos de vida, valores, condutas
etc., desnaturalizando e problematizando
formas de desigualdade, preconceito,
intolerancia e discriminagéo, e identificar
acdes que promovam os Direitos Humanos,
a solidariedade e o respeito as diferengas e
as liberdades individuais.

O papel das instituicbes e dos
mecanismos simbdlicos e discursivos
na atribuicdo de comportamentos a

classe, a raga, a0 género, ao sexo, a
sexualidade e a questdo geracional.

Identificar e combater as diversas
formas de injustica, preconceito e
violéncia, adotando principios éticos,
democraticos, inclusivos e solidarios,
e respeitando os Direitos Humanos.
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1° TRIMESTRE

ORIENTACOES PEDAGOGICAS

O(a) professor(a) deverd proporcionar repertdrio aos estudantes em relacdo aos conceitos de sexo, género, sexualidade e suas
interseccionalidades. Devera ser analisado como mecanismos simbdlicos e discursivos, e até mesmo institucionais, afetam a forma
como a sociedade organiza categorias sociais baseando-se em comportamentos e posi¢cao social. Para tanto, sugere-se a teoria de
Pierre Bourdieu para se discutir tal tematica, considerando-se os conceitos de capital, habitus e campo. Também é importante que
se aborde a utilizagdo de categorias sociais para fomentar preconceito e discriminagao e como os Direitos Humanos buscam
reverter dinamicas de violéncia e opressao proporcionando a dignidade humana.







