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APRESENTACAO

Prezadas professoras e prezados professores,

Apresentamos a vocés os Planos de Curso dos componentes curriculares do Ensino Médio para o ano letivo de 2026. Esse material foi elaborado para Ser um
instrumento de apoio concreto ao trabalho pedagdgico, dialogando com o cotidiano da sala de aula e fortalecendo o planejamento docente nas escolas da rede estadual.

Os Planos estdo fundamentados no Curriculo Referéncia de Minas Gerais (CRMG) e tém como propdsito apoiar a organizagao do ensino, qualificar as escolhas
pedagdgicas e assegurar o direito de aprendizagem de todos os estudantes. Ndo se trata de um roteiro engessado, mas de uma referéncia estruturante, que respeita a
autonomia das escolas e dos professores e permite adequagdes aos diferentes contextos territoriais, realidades escolares e necessidades formativas das turmas.

O material traz encaminhamentos didatico-metodoldégicos que podem subsidiar a elaboragdo dos planos de aula, contribuindo para praticas pedagdgicas consistentes,
contextualizadas e comprometidas com a formac&o integral dos jovens mineiros. E um apoio para o planejamento intencional, que ajuda a transformar o curriculo em
experiéncias reais de aprendizagem.

Neste primeiro momento, os Planos de Curso estdo organizados considerando o 1° trimestre letivo de 2026. Os documentos referentes aos demais trimestres serao
disponibilizados oportunamente, garantindo a continuidade do planejamento ao longo do ano e a progressao das aprendizagens previstas para cada etapa.

Destaco, de forma especial, que nos componentes de Lingua Portuguesa e Matematica os Planos foram elaborados com foco na Recomposi¢cdo das Aprendizagens,
reconhecendo as defasagens acumuladas por muitos estudantes nos Ultimos anos. O primeiro trimestre prioriza a retomada de habilidades essenciais e estruturantes,
indispensaveis para que os estudantes acompanhem, com mais seguranga, as aprendizagens do préprio ano de escolaridade.

Essa abordagem oferece melhores condigdes para identificar lacunas, consolidar aprendizagens fundamentais e promover avangos progressivos, sesmpre com o olhar
atento para cada estudante e para o0 que ele precisa aprender de fato.

Reafirmamos nosso compromisso com o fortalecimento das praticas pedagdgicas no Ensino Médio e com a valorizagdo do trabalho docente. Sabemos que € na sala de
aula que a politica educacional acontece, e reconhecemos o papel central de cada professora e de cada professor na construgdo de uma educagao publica de qualidade.

Contamos com o engajamento de toda a equipe escolar na utilizagdo deste material como referéncia para o planejamento, a intervencao pedagdgica e o
acompanhamento continuo das aprendizagens, sempre com foco no desenvolvimento pleno dos estudantes da rede estadual.

§ / / Rossieli Soares
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PLANO DE CURSO )

COMPONENTE CURRICULAR: QUIMICA ANO DE ESCOLARIDADE: 2° Ano - Ensino Médio
AREA DE CONHECIMENTO: cCiéncias da Natureza ANO LETIVO: 2026
1° TRIMESTRE
UNIDADE TEMATICA HABILIDADE OBJETO DO CONHECIMENTO COMPETENCIA ESPECIFICA
(EMI3CNT310X) Investigar e analisar os Analisar  situacbes-problema e
efeitos de programas de infraestrutura avaliar aplicagbes do conhecimento
e demais servicos basicos cientifico e tecnolégico e suas
(saneamento, energia elétrica, | Solugdes: implicagdes no mundo, utilizando
transporte, telecomunicacdes, | - Misturas homogéneas e misturas | procedimentos e linguagens
cobertura vacinal, atendimento | heterogéneas; proprios das Ciéncias da Natureza,
. . primario a salde e produgdo de | -Solugdo, solvente e soluto; para propor solugdes que
Tecnologia e Linguagens ] - - ~ . .
alimentos, entre outros) e identificar | - Processos de separagdo e | considerem demandas locais,
necessidades locais e/ou regionais em | purificacdo de misturas; regionais e/ou globais, e comunicar
relacdo a esses servicos, a fim de | -Tratamento de dgua e esgoto; suas descobertas e conclusdes a
Pa— avaliar efou promover agdes que | - Relacdes de concentragao. publicos variados, em diversos
Ny contribuam para a melhoria na contextos e por meio de diferentes
. / qua!idade de vida noAémbito social, midias e tecnologias digitais de
S /7 / familiar, cultural e econémico. informacao e comunicacéo (TDIC).
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COMPONENTE CURRICULAR:

QUIMICA

AREA DE CONHECIMENTO: Ciéncias da Natureza

PLANO DE CURSO )

ANO DE ESCOLARIDADE: 2° Ano - Ensino Médio

ANO LETIVO: 2026

1° TRIMESTRE

UNIDADE TEMATICA

HABILIDADE

OBJETO DO CONHECIMENTO

COMPETENCIA ESPECIFICA

Vida, Terra e cosmos

(EMI3CNT203X) Avaliar e prever
efeitos de intervengdes nos
ecossistemas, e seus impactos nos
seres vivos e no corpo humano, com
base nos mecanismos de manutengado
da vida, nos ciclos da matéria e nas
transformacgdes e transferéncias de
energia, utilizando representagdes e
simulagdes sobre tais fatores, com ou
sem o uso de dispositivos e aplicativos
digitais.

Solugdes:

- Misturas homogéneas e misturas
heterogéneas;

- Solugao, solvente e soluto;

-  Processos de separagcao e
purificagdo de misturas;
- Tratamento de 3agua e esgoto;
- Relagdes de concentragao.

Construir e utilizar interpretagcdes
sobre a dindmica da Vida, da Terra e
do Cosmos para elaborar
argumentos, realizar previsdes sobre
o funcionamento e a evolugao dos
seres vivos e do Universo, e
fundamentar decisdes éticas e
responsaveis.
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PLANO DE CURSO )

©
1° TRIMESTRE

ORIENTACOES PEDAGOGICAS

Primeiramente, revise os conceitos de substancias e misturas ja abordados no E.F. e em seguida as diferencas entre misturas
homogéneas e heterogéneas. Posteriormente, aborde brevemente, o conceito de dispersdes, discutindo a diferenga entre solugdes,
coldides e suspensodes. Discuta a importancia da agua como solvente universal e sua presenca em diversos processos biolégicos.
Apresente exemplos de solugdes em diferentes estados fisicos (sélidas, liquidas e gasosas). Defina os termos soluto, solvente,
solucdo, solubilidade e concentracao. Explique os diferentes tipos de solucdes (saturadas, insaturadas e supersaturadas) utilizando
exemplos contextualizados, ilustragdes, praticas experimentais e graficos. Apresente os principais métodos de expressar a
concentragdao de uma solucao. Realize experimentos simples para demonstrar os conceitos tedricos e explore as aplicacdes das
solugdes em diversas areas, priorizando o meio ambiente no tratamento de agua e esgoto. Realize experimentos simples para
simular processos de tratamento de dgua, como filtragdo, decantagao e floculagao, utilize diferentes tipos de misturas (dgua e areia,
agua e 6leo) para demonstrar os métodos de separag¢ao e incentive a pesquisa e a construgao de protdtipos de sistemas de filtragao
de dgua. Trabalhe com projeto interdisciplinar com Fisica e Biologia referente a ETA e ETE.




PLANO DE CURSO )

COMPONENTE CURRICULAR: QUIMICA ANO DE ESCOLARIDADE: 2° Ano - Ensino Médio
AREA DE CONHECIMENTO: ciéncias da Natureza ANO LETIVO: 2026
1° TRIMESTRE
UNIDADE TEMATICA HABILIDADE OBJETO DO CONHECIMENTO COMPETENCIA ESPECIFICA
Construir e utilizar interpretagcdes
(EMI3CNT21IMG) Analisar e discutir os sobre a dinamica da Vida, da Terra e
processos que alteram as | Propriedades coligativas: do Cosmos para elaborar
Vida Terra e cosmos propriedades coligativas em especial | - Aplicagcdes da tonoscopia, | argumentos, realizar previsdes sobre
' as que interferem no transporte por | ebulioscopia, crioscopia e osmose | o funcionamento e a evolugao dos
membrana celular, na temperatura e | em situagdes cotidianas. seres vivos e do Universo, e
pressdo de liquidos e gases. fundamentar decisdes éticas e
responsaveis.
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.~ PLANO DE CURSO =)

1° TRIMESTRE

ORIENTACOES PEDAGOGICAS

Solicite aos estudantes que proponham hipodteses que expliquem situacgdes do dia a dia, como a ascensao da seiva nas plantas, o
motivo de ndo ser recomendado a ingestao da agua do mar ou se € permitido alterar a concentragao do soro fisiolégico (solugao
0,9% de NaCl) utilizado para fins terapéuticos. A partir dai, apresente os conceitos de propriedades coligativas mostrando como a
presenga e a natureza do soluto alteram o comportamento do solvente. Procure relacionar cada propriedade apresentada com
situagdes do cotidiano do estudante ou de facil visualizagdo como forma de auxiliar na compreensado do assunto.




COMPONENTE CURRICULAR:

QUIMICA

AREA DE CONHECIMENTO: Ciéncias da Natureza

PLANO DE CURSO )

ANO DE ESCOLARIDADE: 2° Ano - Ensino Médio

ANO LETIVO: 2026

1° TRIMESTRE

UNIDADE TEMATICA

HABILIDADE

OBJETO DO CONHECIMENTO

COMPETENCIA

Vida, Terra e cosmos

(EM13CNT202X) Analisar as diversas
formas de manifestagao da vida em
seus diferentes niveis de organizagao,
bem como as condigbes ambientais
favoraveis e os fatores limitantes a elas,
tanto na Terra quanto em outros
planetas, com ou sem o uso de
dispositivos e aplicativos digitais.

Equilibrio quimico:

- Escala de pH e pOH;

- Composicao, dindmica e evolucédo
da atmosfera terrestre;

Construir e utilizar interpretagcdes
sobre a dindmica da Vida, da Terra e
do Cosmos para elaborar
argumentos, realizar previsdes sobre
o funcionamento e a evolugao dos
seres vivos e do Universo, e
fundamentar decisdes éticas e
responsaveis.
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1° TRIMESTRE

ORIENTACOES PEDAGOGICAS

O objetivo desse objeto do conhecimento é construir uma compreensao correta do equilibrio quimico, promovendo a compreensao
da dinamica das reagdes quimicas e dos fatores que influenciam o equilibrio. Relacione o conceito de equilibrio quimico com
fendmenos do dia a dia, como o pH de solugdes. O Principio de Le Chatelier deve ser apresentado de forma gradual apds a
compreensao dos processos basicos de equilibrio. O tratamento matematico deve ser introduzido com foco na compreensao do
significado da constante de equilibrio. A énfase deve ser na compreensao conceitual em detrimento da memorizagao de férmulas.




PLANO DE CURSO =)
COMPONENTE CURRICULAR:  QUIMICA ANO DE ESCOLARIDADE: 2° Ano - Ensino Médio

AREA DE CONHECIMENTO: ciéncias da Natureza ANO LETIVO: 2026

1° TRIMESTRE

UNIDADE TEMATICA HABILIDADE OBJETO DO CONHECIMENTO COMPETENCIA ESPECIFICA

Termoquimica:
- Entalpia das reagdes quimicas, | Analisar fendmenos naturais e
Ccomposicao, variaveis que | processos tecnoldégicos, com base

i(rfg:zfe’:g:o?i(s?e):masIdfg:rlrili(:cirs qje influenciam, cdlculo e balango | nasrelagdes entre matéria e energia,
visomn 5 sustentabilidade, energético, variagdo de energia; | para propor ag¢des individuais e

Matéria e Energia entalpia de combustdo (eficiéncia | coletivas que aperfeicoem processos

considerando sua composi¢gdo e os

efeitos das varidveis termodinamicas ener.gética); pro_dutivo;, minimizem impactos
sobre seu funcionamento. - Sistemas abertos e fechados, | socioambientais e melhorem as
entalpia; combustiveis: tipos | condi¢cdes de vida em ambito local,
consumo, recursos e meios | regional e/ou global.
/\\\ alternativos.
3




PLANO DE CURSO )

COMPONENTE CURRICULAR: QUIMICA ANO DE ESCOLARIDADE: 2° Ano - Ensino Médio
AREA DE CONHECIMENTO: cCiéncias da Natureza ANO LETIVO: 2026
1° TRIMESTRE
UNIDADE TEMATICA HABILIDADE OBJETO DO CONHECIMENTO COMPETENCIA ESPECIFICA
(EM13CNT102XB) Realizar previsdes, | lermoquimica: ) ) )
avaliar intervencdes efou construir | - Entalpia das reagdes quimicas, | Analisar fendbmenos naturais e
protétipos de sistemas térmicos que | COMPOSI¢ao, variaveis que | processos tecnoldégicos, com base
visem a sustentabilidade, | influenciam, cdlculo e balango | nasrelagdes entre matéria e energia,
considerando sua composi¢cdo e os | energético, variagdo de energia; | para propor agdes individuais e
Matéria e Energia efeitos das varidveis termodindmicas | entalpia de combustdo (eficiéncia | coletivas que aperfeicoem processos
sobre seu funcionamento, | energética); produtivos, minimizem impactos
considergndo. ‘Fambém o uso de | - Sistemas abertos e fechados, | socioambientais e melhorem as
tecnologias digitais que auxiliem no | entalpia; combustiveis: tipos | condicdes de vida em ambito local,
calculo de estimativas e no apoio a | consumo, recursos e meios | regional e/ou global.
/\\\ construgao dos protdtipos. alternativos.
3
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©
1° TRIMESTRE

ORIENTACOES PEDAGOGICAS

Inicie a abordagem levando os estudantes a compreenderem o conceito de calor e suas unidades de medida. Em seguida a
classificar os processos quimicos como exotérmicos e endotérmicos e a relacionar o estado energético de um sistema com alotropia
e mudancas de estado fisico. Para isso, explore o conhecimento prévio dos estudantes sobre as situagdes do cotidiano que
envolvem a relagao entre energia e matéria, como cozinhar, alimentar-se e locomover-se. Aborde também as transformacdes fisicas
e transformacgdes quimicas, utilizando o modelo de particulas para mostrar como a matéria sofre alteragdes em sua organizagdo nas
reagdes. Além disso, a compreensao do conceito de variagdo de entalpia, nos processos endotérmicos e exotérmicos durante as
transformacgdes fisicas e quimicas, a representacao por meio de equag¢des termoquimicas e a construcado e interpretacao de graficos
sao pontos primordiais nesse objeto do conhecimento que devera ser finalizado com o estudo da entalpia padrao e Lei de Hess.







