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APRESENTAÇÃO
Prezadas professoras e prezados professores,

Apresentamos a vocês os Planos de Curso dos componentes curriculares do Ensino Médio para o ano letivo de 2026. Esse material foi elaborado para ser um 
instrumento de apoio concreto ao trabalho pedagógico, dialogando com o cotidiano da sala de aula e fortalecendo o planejamento docente nas escolas da rede estadual.

Os Planos estão fundamentados no Currículo Referência de Minas Gerais (CRMG) e têm como propósito apoiar a organização do ensino, qualificar as escolhas 
pedagógicas e assegurar o direito de aprendizagem de todos os estudantes. Não se trata de um roteiro engessado, mas de uma referência estruturante, que respeita a 
autonomia das escolas e dos professores e permite adequações aos diferentes contextos territoriais, realidades escolares e necessidades formativas das turmas.

O material traz encaminhamentos didático-metodológicos que podem subsidiar a elaboração dos planos de aula, contribuindo para práticas pedagógicas consistentes, 
contextualizadas e comprometidas com a formação integral dos jovens mineiros. É um apoio para o planejamento intencional, que ajuda a transformar o currículo em 
experiências reais de aprendizagem.

Neste primeiro momento, os Planos de Curso estão organizados considerando o 1º trimestre letivo de 2026. Os documentos referentes aos demais trimestres serão 
disponibilizados oportunamente, garantindo a continuidade do planejamento ao longo do ano e a progressão das aprendizagens previstas para cada etapa.

Destaco, de forma especial, que nos componentes de Língua Portuguesa e Matemática os Planos foram elaborados com foco na Recomposição das Aprendizagens, 
reconhecendo as defasagens acumuladas por muitos estudantes nos últimos anos. O primeiro trimestre prioriza a retomada de habilidades essenciais e estruturantes, 
indispensáveis para que os estudantes acompanhem, com mais segurança, as aprendizagens do próprio ano de escolaridade.

Essa abordagem oferece melhores condições para identificar lacunas, consolidar aprendizagens fundamentais e promover avanços progressivos, sempre com o olhar 
atento para cada estudante e para o que ele precisa aprender de fato.

Reafirmamos nosso compromisso com o fortalecimento das práticas pedagógicas no Ensino Médio e com a valorização do trabalho docente. Sabemos que é na sala de 
aula que a política educacional acontece, e reconhecemos o papel central de cada professora e de cada professor na construção de uma educação pública de qualidade.

Contamos com o engajamento de toda a equipe escolar na utilização deste material como referência para o planejamento, a intervenção pedagógica e o 
acompanhamento contínuo das aprendizagens, sempre com foco no desenvolvimento pleno dos estudantes da rede estadual.

Rossieli Soares
Secretário de Estado de Educação de Minas Gerais



PLANO DE CURSO
COMPONENTE CURRICULAR:  GEOGRAFIA

ÁREA DE CONHECIMENTO:  Ciências Humanas

ANO DE ESCOLARIDADE:  2° Ano - Ensino Médio

ANO LETIVO:    2026

1° TRIMESTRE

UNIDADE TEMÁTICA HABILIDADE OBJETO DO CONHECIMENTO COMPETÊNCIA ESPECÍFICA

Política e trabalho

(EM13CHS605) Analisar os princípios 
da declaração dos Direitos Humanos, 
recorrendo às noções de justiça, 
igualdade e fraternidade, para 
fundamentar a crítica à desigualdade 
entre indivíduos, grupos e sociedades 
e propor ações concretas diante da 
desigualdade e das violações desses 
direitos em diferentes espaços de 
vivência dos jovens.

- Demografia e condições de vida;
- Reconhecimento da fragmentação 
sócio-espacial relacionando as redes 
globais e os fluxos financeiros as 
desigualdades e fragilidades 
territoriais
- Conflitos e tensões territoriais 
nacionais e internacionais na 
contemporaneidade - causas, 
consequências - e proposição de 
ações fundamentais ao ao exercício da 
cidadania.

Participar, pessoal e coletivamente, do 
debate público de forma consciente e 
qualificada, respeitando diferentes 
posições, com vistas a possibilitar 
escolhas alinhadas ao exercício da 
cidadania e ao seu projeto de vida, 
com liberdade, autonomia, 
consciência crítica e responsabilidade.
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PLANO DE CURSO

1° TRIMESTRE

ORIENTAÇÕES PEDAGÓGICAS

O desenvolvimento da habilidade proporciona o trabalho com a análise dos dados demográficos e as condições de vida da 
população, identificando situações de violação dos direitos humanos a partir da identificação das características socioeconômicas 
dos lugares, de modo a reconhecer a vinculação entre fragilidade social e territorial de distintos grupos e a propensão a submissão e 
a condições de violação de direitos. Para essa abordagem, é importante que os estudantes elaborem mapas temáticos que 
expressam dados relativos à violação dos Direitos Humanos básicos e à vulnerabilidade territorial e social (como acesso à educação, 
condições dignas de moradia, falta de  acesso a saúde e violência física e psicológica), em diferentes lugares, problematizam os 
princípios universais dos Direitos Humanos, considerando a diversidade de sociedades, povos e culturas no mundo.
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PLANO DE CURSO
COMPONENTE CURRICULAR:  GEOGRAFIA

ÁREA DE CONHECIMENTO:  Ciências Humanas

ANO DE ESCOLARIDADE:  2° Ano - Ensino Médio

ANO LETIVO:    2026

1° TRIMESTRE

UNIDADE TEMÁTICA HABILIDADE OBJETO DO CONHECIMENTO COMPETÊNCIA ESPECÍFICA

Política e trabalho

(EM13CHS606) Analisar as 
características socioeconômicas da 
sociedade brasileira – com base na 
análise de documentos (dados, 
tabelas, mapas etc.) de diferentes 
fontes – e propor medidas para 
enfrentar os problemas identificados e 
construir uma sociedade mais 
próspera, justa e inclusiva, que valorize 
o protagonismo de seus cidadãos e 
promova o autoconhecimento, a 
autoestima, a autoconfiança e a 
empatia.

- Dinâmica da população mundial;                                                                                                                                                                            
- Compreensão da dinâmica da 
população brasileira no mundo 
contemporâneo;
- A produção de riquezas no mundo e 
no Brasil, a distribuição de renda e as 
condições de existência de indígenas, 
mulheres, quilombolas, camponeses, 
escravos, populações ribeirinhas, 
população rural e urbana, em 
diferentes tempos e espaços.

Participar, pessoal e coletivamente, do 
debate público de forma consciente e 
qualificada, respeitando diferentes 
posições, com vistas a possibilitar 
escolhas alinhadas ao exercício da 
cidadania e ao seu projeto de vida, 
com liberdade, autonomia, 
consciência crítica e responsabilidade.
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PLANO DE CURSO

1° TRIMESTRE

ORIENTAÇÕES PEDAGÓGICAS

Para alcançar o pleno desenvolvimento destas habilidades o professor deverá: apresentar os fatores que envolvem as dinâmicas 
populacionais no mundo e no Brasil. Essa habilidade proporciona o trabalho com a análise das contradições, conflitos e formas de 
convívio entre diferentes situações geográficas urbanas: vilas, favelas, ocupações urbanas, áreas planejadas. Para essa abordagem, é 
importante que os estudantes, reconheçam as causas históricas e socioespaciais que contribuem para as situações de desigualdade 
e contradições intra e entre regiões brasileiras e outras partes do planeta, identifiquem e analisem as demandas e necessidades de 
cada região do Brasil e do mundo, considerando diferentes extratos da população – crianças, jovens, adultos e idosos; comparam e 
analisam os diferentes indicadores que caracterizam a sociedade brasileira e mundial, como população, educação, trabalho e 
rendimento; reconheçam e discutam a importância dos diferentes grupos sociais que formam a sociedade brasileira, considerando 
suas características, com vistas à construção de empatia e respeito às pessoas e entre diferentes grupos; e analisem a produção de 
riquezas e distribuição de renda no Brasil e no mundo.
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PLANO DE CURSO
COMPONENTE CURRICULAR:  GEOGRAFIA

ÁREA DE CONHECIMENTO:  Ciências Humanas

ANO DE ESCOLARIDADE:  2° Ano - Ensino Médio

ANO LETIVO:    2026

1° TRIMESTRE

UNIDADE TEMÁTICA HABILIDADE OBJETO DO CONHECIMENTO COMPETÊNCIA ESPECÍFICA

Política e trabalho

(EM13CHS604) Discutir o papel dos 
organismos internacionais no 
contexto mundial, com vistas à 
elaboração de uma visão crítica sobre 
seus limites e suas formas de atuação 
nos países, considerando os aspectos 
positivos e negativos dessa atuação 
para as populações locais.

- Análise dos organismos internacionais, 
como: ONU, FMI, Conselho de Segurança, 
OMC, OIT, OMS, UNESCO e Banco Mundial, 
frente às demandas das sociedades global e 
locais;
- Avaliação dos organismos internacionais e 
a economia globalizada, suas influências 
junto à Estados Nacionais, (desrespeitando 
sua governança;
- Interpretação da atuação do Brasil nas 
instituições, blocos, associações e acordos 
internacionais, compreendendo mudanças 
nos processos de produção e suas 
consequências territoriais;                                                                                                                                                                                               
-  Problematização da migração 
Internacional, refugiados, deslocados 
internos e apátridas. 

Participar, pessoal e coletivamente, do 
debate público de forma consciente e 
qualificada, respeitando diferentes 
posições, com vistas a possibilitar 
escolhas alinhadas ao exercício da 
cidadania e ao seu projeto de vida, 
com liberdade, autonomia, 
consciência crítica e responsabilidade.
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PLANO DE CURSO

1° TRIMESTRE

ORIENTAÇÕES PEDAGÓGICAS

O desenvolvimento da habilidade proporciona o trabalho com temáticas referentes ao papel das organizações internacionais na 
elaboração e regulação de normas e acordos entre países, considerando as tensões entre interesses globais e locais. Para essa 
abordagem, é importante que os estudantes, analisem a ação da ONU frente aos mais diversos que ocorrem a nível global, sendo 
que esses conflitos têm ocasionado o crescimento de refugiados no mundo e outros fluxos migratórios internacionais.Analisar o 
papel dos organismos internacionais no combate da xenofobia e assegurar os direitos humanos, por uma vida digna e segura em 
consonância com os direitos humanos.  Analisar o papel dos organismos internacionais frente às condições de trabalho em países 
emergentes; reconheçam os limites de atuação dos Estados no cenário internacional e o papel dos organismos internacionais nas 
relações geopolíticas mundiais. Identificar os princípios de atuação dos Estados no cenário internacional e refletir sobre os conflitos 
e a necessidade de mediações entre os interesses nacionais; e analisem as  relações comerciais e de produção dos setores 
econômicos e o papel de regulação dos organismos internacionais com destaque para a OMC, OIT e FAO.
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