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APRESENTAÇÃO
Prezadas professoras e prezados professores,

Apresentamos a vocês os Planos de Curso dos componentes curriculares do Ensino Médio para o ano letivo de 2026. Esse material foi elaborado para ser um 
instrumento de apoio concreto ao trabalho pedagógico, dialogando com o cotidiano da sala de aula e fortalecendo o planejamento docente nas escolas da rede estadual.

Os Planos estão fundamentados no Currículo Referência de Minas Gerais (CRMG) e têm como propósito apoiar a organização do ensino, qualificar as escolhas 
pedagógicas e assegurar o direito de aprendizagem de todos os estudantes. Não se trata de um roteiro engessado, mas de uma referência estruturante, que respeita a 
autonomia das escolas e dos professores e permite adequações aos diferentes contextos territoriais, realidades escolares e necessidades formativas das turmas.

O material traz encaminhamentos didático-metodológicos que podem subsidiar a elaboração dos planos de aula, contribuindo para práticas pedagógicas consistentes, 
contextualizadas e comprometidas com a formação integral dos jovens mineiros. É um apoio para o planejamento intencional, que ajuda a transformar o currículo em 
experiências reais de aprendizagem.

Neste primeiro momento, os Planos de Curso estão organizados considerando o 1º trimestre letivo de 2026. Os documentos referentes aos demais trimestres serão 
disponibilizados oportunamente, garantindo a continuidade do planejamento ao longo do ano e a progressão das aprendizagens previstas para cada etapa.

Destaco, de forma especial, que nos componentes de Língua Portuguesa e Matemática os Planos foram elaborados com foco na Recomposição das Aprendizagens, 
reconhecendo as defasagens acumuladas por muitos estudantes nos últimos anos. O primeiro trimestre prioriza a retomada de habilidades essenciais e estruturantes, 
indispensáveis para que os estudantes acompanhem, com mais segurança, as aprendizagens do próprio ano de escolaridade.

Essa abordagem oferece melhores condições para identificar lacunas, consolidar aprendizagens fundamentais e promover avanços progressivos, sempre com o olhar 
atento para cada estudante e para o que ele precisa aprender de fato.

Reafirmamos nosso compromisso com o fortalecimento das práticas pedagógicas no Ensino Médio e com a valorização do trabalho docente. Sabemos que é na sala de 
aula que a política educacional acontece, e reconhecemos o papel central de cada professora e de cada professor na construção de uma educação pública de qualidade.

Contamos com o engajamento de toda a equipe escolar na utilização deste material como referência para o planejamento, a intervenção pedagógica e o 
acompanhamento contínuo das aprendizagens, sempre com foco no desenvolvimento pleno dos estudantes da rede estadual.

Rossieli Soares
Secretário de Estado de Educação de Minas Gerais



PLANO DE CURSO
COMPONENTE CURRICULAR:      FILOSOFIA

ÁREA DE CONHECIMENTO:  Ciências Humanas

ANO DE ESCOLARIDADE:  1° Ano - Ensino Médio

ANO LETIVO:    2026

1° TRIMESTRE

UNIDADE TEMÁTICA HABILIDADE OBJETO DO CONHECIMENTO COMPETÊNCIA ESPECÍFICA

Tempo e Espaço

(EM13CHS101) Analisar e comparar 
diferentes fontes e narrativas expressas em 
diversas linguagens, com vistas à 
compreensão e à crítica de ideias filosóficas 
e processos e eventos históricos, 
geográficos, políticos, econômicos, sociais, 
ambientais e culturais.
(EM13CHS102) Identificar, analisar e discutir 
as circunstâncias históricas, geográficas, 
políticas, econômicas, sociais, ambientais e 
culturais da emergência de matrizes 
conceituais hegemônicas (etnocentrismo, 
evolução, modernidade etc.), 
comparando-as a narrativas que 
contemplem outros agentes e discursos.

A filosofia e o processo de fazer 
filosófico: a atitude filosófica;  a 
identidade e o que é essencial para a 
filosofia: como formulamos a pergunta 
filosófica; 
O espanto filosófico e o papel da 
imaginação para pensar ""mundos 
possíveis""; Filosofia: ""rainha das 
ciências"";  tipos de conhecimentos e 
tipos de investigações filosóficas 
conforme a pergunta filosófica 
(epistemologia, moral, estética, 
filosofia política, lógica etc.).

Analisar processos políticos, 
econômicos, sociais, ambientais e 
culturais nos âmbitos local, regional, 
nacional e mundial em diferentes 
tempos, a partir de procedimentos 
epistemológicos e científicos, de 
modo a compreender e 
posicionar-se criticamente com 
relação a esses processos e às 
possíveis relações entre eles.
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PLANO DE CURSO

1° TRIMESTRE

ORIENTAÇÕES PEDAGÓGICAS

- Para que as habilidades sejam desenvolvidas pelo (a) estudante é crucial que ele seja capaz de: identificar e examinar a Filosofia 
através do seu próprio método, distinguindo suas especificidades e debatendo suas dimensões teórica e pragmática; 
- Contextualizar a Filosofia no âmbito das Ciências Humanas e Sociais Aplicadas (conexão estabelecida na etapa do Ensino 
Fundamental) em relação aos diversos saberes (mitologia, religião, ciência, arte, entre outros); 
- Destacar e explorar as particularidades da Filosofia a partir de fontes primárias; compreender a importância da pergunta como 
instrumento essencial do método filosófico.
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PLANO DE CURSO
COMPONENTE CURRICULAR:      FILOSOFIA

ÁREA DE CONHECIMENTO:  Ciências Humanas

ANO DE ESCOLARIDADE:  1° Ano - Ensino Médio

ANO LETIVO:    2026

1° TRIMESTRE

UNIDADE TEMÁTICA HABILIDADE OBJETO DO CONHECIMENTO COMPETÊNCIA ESPECÍFICA

Tempo e Espaço

(EM13CHS103) Elaborar hipóteses, 
selecionar evidências e compor 
argumentos relativos a processos 
políticos, econômicos, sociais, 
ambientais, culturais e 
epistemológicos, com base na 
sistematização de dados e 
informações de natureza qualitativa e 
quantitativa (expressões artísticas, 
textos filosóficos e sociológicos, 
documentos históricos, gráficos, 
mapas, tabelas etc.).

- Cosmogonia e as primeiras 
explicações da realidade;
- Mitologia grega e outras mitologia 
conhecidas: indígenas, africanas, 
ameríndia, árabe e outras;
- Cosmologia grega: os primeiros 
filósofos; da cosmologia ao 
antropocentrismo socrático: a 
problematização, a criação do 
conceito e a sua importância para a 
filosofia (o socratismo e a sofística).

Analisar processos políticos, 
econômicos, sociais, ambientais e 
culturais nos âmbitos local, regional, 
nacional e mundial em diferentes 
tempos, a partir de procedimentos 
epistemológicos e científicos, de 
modo a compreender e 
posicionar-se criticamente com 
relação a esses processos e às 
possíveis relações entre eles.
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PLANO DE CURSO

1° TRIMESTRE

ORIENTAÇÕES PEDAGÓGICAS

Para que as habilidades sejam desenvolvidas pelo (a) estudante é importante que ele seja capaz de: analisar elementos filosóficos, 
geográficos, históricos e sociológicos de forma contextualizada para entender o surgimentos da filosofia ocidental e suas principais 
áreas de investigação; colocar em questão a narrativa tradicional sobre a origem inequívoca da Filosofia no Ocidente e apresentar 
elaborações filosóficas características de povos e lugares de outras regiões e contextos.
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