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Apresentagao
Prezadas professoras e prezados professores,

Apresentamos a vocés os Planos de Curso dos componentes curriculares do Ensino Fundamental para o ano letivo de 2026. Esse material foi elaborado para
ser um instrumento de apoio concreto ao trabalho pedagdgico, dialogando com o cotidiano da sala de aula e fortalecendo o planejamento docente nas
escolas da rede estadual.

Os Planos estdo fundamentados no Curriculo Referéncia de Minas Gerais (CRMG) e tém como propdsito apoiar a organizacdo do ensino, qualificar as escolhas
pedagdgicas e assegurar o direito de aprendizagem de todos os estudantes. Ndo se trata de um roteiro engessado, mas de uma referéncia estruturante, que
respeita a autonomia das escolas e dos professores e permite adequacdoes aos diferentes contextos territoriais, realidades escolares e necessidades formativas
das turmas.

O material traz encaminhamentos didatico-metodoldgicos que podem subsidiar a elaboracdo dos planos de aula, contribuindo para prdticas pedagdgicas
consistentes, contextualizadas e comprometidas com a formacdo integral das criancas e adolescentes mineiros. E um apoio para o planejamento infencional,
que ajuda a transformar o curriculo em experiéncias reais de aprendizagem.

Neste primeiro momento, os Planos de Curso estdo organizados considerando o 1° frimestre letivo de 2026. Os documentos referentes aos demais trimestres
serdo disponibilizados oportunamente, garantindo a continuidade do planejamento ao longo do ano e a progressdo das aprendizagens previstas para cada
etapa.

Destaco, de forma especial, que nos componentes de Lingua Portuguesa e Matemdtica dos anos finais os Planos foram elaborados com foco na
Recomposicdo das Aprendizagens, reconhecendo as defasagens acumuladas por muitos estudantes nos Ultimos anos. O primeiro trimestre prioriza a retomada
de habilidades essenciais e estruturantes, indispensdveis para que os estudantes acompanhem, com mais seguranca, as aprendizagens do proprio ano de
escolaridade.

Essa abordagem oferece melhores condi¢gdes para identificar lacunas, consolidar aprendizagens fundamentais e promover avancos progressivos, sempre com
o olhar atento para cada estudante e para o que ele precisa aprender de fato.

Reafirmamos nosso compromisso com o fortalecimento das prdaticas pedagdgicas no Ensino Fundamental e com a valorizagcdo do trabalho docente. Sabemos
que é na sala de aula que a politica educacional acontece, e reconhecemos o papel central de cada professora e de cada professor na construgcdo de uma
educacdo publica de qualidade.

Contamos com o engajamento de toda a equipe escolar na utilizagcdo deste material como referéncia para o planejamento, a intervencdo pedagdgica e o
acompanhamento continuo das aprendizagens, sempre com foco no desenvolvimento pleno dos estudantes da rede estadual.

Rossieli Soares
Secretdrio de Estado de Educacdo de Minas Gerais
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PLANO DE CURSO 2026 - Curriculo Referéncia de Minas Gerais - Ensino Fundamental
AREA DE CONHECIMENTO: Linguagens e Codigos e suas Tecnologias COMPONENTE CURRICULAR: Arte
ANO DE ESCOLARIDADE: 8° Ano - Ensino Fundamental MODALIDADE DE ENSINO: Ensino Regular
UNIDADE OBJETOS DO CONTEUDOS = £
TRIMESTRE TEMATICA | CONHECIMENTO HABILIDADE RELACIONADOS ORIENTACOES PEDAGOGICAS
(EF69ARO1P8) Pesquisar, apreciar e analisar
formas distintas das artes visuais fradicionais e
contempor@neas, em obras de artistas ~ L
. . , . e Conhecer as producoes de artes visuais
brasileiros de diferentes épocas e em diferentes|, . .. . L N .

Artes Contextos e . 1 ) Historia das artes visuais|da cultura  brasileira, a  partir  das
o ‘o maltrizes estéticas e culturais, de modo a S . ~ - . N
visuaQis praticas . PO . no Brasil: maftrizes|producoes tradicionais as
ampliar a experiéncia com diferentes contextos - .

s - Lo . culturais. contempordneas.
e prdticas artfistico-visuais e cultivar a
percepcdo, o imagindrio, a capacidade de
simbolizar e o repertério imagético.
Estilos visuais no fempo
(EF69AR02P8) Pesquisar e analisar diferentes no espaco e suas
Artes Contextos e . o . funcodes.
o e estilos visuais, contextualizando-os no tempo e -
visuais praticas ) R Neoclassicismo
Nno espaco e associando-os a cultura local. .
Romantismo
1° Realismo
(EF69AR16P8) Analisar criticamente, por meio * EST,C.' hob|l|dcd§ COQS'Sfe em ovohgr o3
L . ~ papéis e aplicagcdes da musica,
da apreciacdo musical, usos e funcodes da . i
- - ~ ampliondo o exercicio da escuta e a
.. Contextos e musica em seus confextos de producdo e|Usos e funcdes da . .
Musica fs . - . " . . reconhecimento de instrumentos
praticas circulacdo, relacionando as praticas musicais|musica moderna. - : N .
. . ~ . . musicais, contextualizados G musica
as diferentes dimensdes da vida social, cultural, . . L. L
" o . realista, musica neocldssica, musica
politica, histérica e econdmica. P
romdantica.
e Explorar e analisar a histéria da
(EF69AR17P8) Explorar e analisar, criticamente, .CIrCUlO.Q(?O dO. musica da Era pre-
. . . . . L industrial: Transmissco oral e performances
. Contextos e diferentes meios e equipamentos culturais de|Meios de criacdo e . . ~ . .
Musica e . - . . . - s ao vivo, a impressdo musical, partituras
praticas circulacdo da musica e do conhecimento|circulacdo de musica. . fond : . .
musical, enfatizando artistas locais e regionais p,Ut.)“CO.dOS' onografto, qhscos de vini,
’ ’ radio, fitas cassete, Cd's, internet, MP3 e
Streaming.




Danca

Contextos e
praticas

(EF69AR0O9P8) Pesquisar diferentes formas de
expressdo, representacdo e encenacdo da
danca, reconhecendo e apreciando
composicoes de danca de artistas e grupos
brasileiros (enfatizando a cultura popular
regional e local) e estrangeiros de diferentes
épocas.

Danca moderna
Brasil.

no

e Pesquisar diferentes grupos de danca
moderna no Brasil.
e Pesquisar grupos de danca moderna
qgue integram ritmos e manifestacoes
fradicionais  brasileiras  explorando  «a
estética regional.
e Analisar como se d& as relacdes entre as
dancas étnicas tradicionais € a danca
cldssica, para criar formas de expressdo.

Danca

Elementos da
linguagem

(EF69AR11P8) Experimentar e analisar os fatores
de movimento (tempo, peso, fluéncia e
espaco) como elementos que, combinados,
geram as acgdes corporais € o movimento
dancado.

Danca e
intencionalidade.

e Experimentar técnicas de danca para
que os estudantes compreendam como a
técnica e a intencdo se combinam na
criacdo e interpretacdo coreogrdfica.

e Andlisar as diferentes técnicas para
cada estilo de danca como o balé
cldssico, danca moderna e
contempord@nea.

e Experimentar a criagcdo de técnicas
para uma possivel apresentacdo de
danca.

Teatro

Contextos e
praticas

(EF69AR24P8) Reconhecer e apreciar artistas e
grupos de teatro brasileiros (locais e regionais)
e estrangeiros de diferentes épocas,
investigando os modos de criagcdo e producdo
em teatro.

Estudo do featro em
diferentes épocas.

e Essa habilidade pressupde reconhecer
grupos de teatro em diferentes épocas
envolvendo o conhecimento histérico-
cultural e a apreciacdo e valorizacdo da
diversidade cultural e artistica.
e Antiguidade e Idade Média (teatro
popular e religioso)

e Teatro no Renascimento e no século XVII
(a Commedia dell'Arte e o Teatro Ibérico)
e Teatro nacional e regional.

Artes
Integradas

Contextos e
prdticas

(EF69AR31) Relacionar as praticas artisticas as
diferentes dimensdes da vida social, cultural,
politica, histérica, econdmica, estética e ética.

Histdria da arte.

e Essa habilidade pressupde conhecer a
arte contempor@nea e suas questoes
sociais e politicas.

e Arte como manifestacdo e registro
cultural.

e Explorar como as diferentes culturas
expressam seus valores por meio da arte,
incluindo as artes indigenas, africanas e
orientais.




(EF69AR03P3) Analisar situacdes nas quais as

e Levar o estudante a compreender que
diferentes formas de arte colaboram para

Artes Contextos e linguagens das artes visuais se integram as Interrelacdes artisticas criar uma experiéncia estética completa.
visuais prdticas linguagens cenogrdficas, coreogrdficas, e Propor a pesquisa de como as
musicais efc. linguagens das artes visuais por oufras
linguagens, como no teatro e na danga.
e Elaborar pesquisas  visando a
experimentacdo e conhecimento de
(EF69AR05P8) Experimentar e analisar diferentes diferentes formas artisticas e de técnicas
formas de expressdo artistica (desenho, pintura, de criagdo variadas.
colagem, quadrinhos, - e Experimentar os materiais, os suportes e
Artes - ; ~ _'|Materiqis, suportes e . . o -
L Materialidades |dobradura, escultura, modelagem, instalacdo, L as técnicas artisticas em criacoes prdaticas
visuais . - processos criativos - . . .
video, fotografia, performance etc.) de linguagens diversas: desenho, pintura,
explorando prdticas tradicionais (locais e gravuras, escultura, modelagem,
regionais) de producdo artistica. fotografia e oufras.

e Propde-se a pesquisa dos materiais
convencionais € ndo convencionais.




PLANO DE CURSO 2026 - Curriculo Referéncia de Minas Gerais - Ensino Fundamental

AREA DE CONHECIMENTO:

Ciéncias da natureza

COMPONENTE CURRICULAR

Ciéncias

ANO DE ESCOLARIDADE:

8° Ano - Ensino Fundamental

MODALIDADE DE ENSINO

Ensino Regular

'IO
consumo de

energia elétrica.
Circuitos elétricos.
Uso consciente de

energia elétrica.

energia

cidade, comunidade, casa ou escola.

UNIDADE OBJETOS DO CONTEUDOS = 5
TRIMESTRE TEMATICA | CONHECIMENTO HABILIDADE RELACIONADOS ORIENTACOES PEDAGOGICAS
Apresentar os conceitos de fontes de energia
renovaveis e ndo renovdveis, destacando
(EFO8CIO1X) Identificar e classificar exemplos como energia solar, edlica, hidrelétrica,
diferentes fontes (renovdveis e ndo combustiveis fosseis e nucleares. Importante que
renovaveis), os fipos de energia . L os estudantes possam analisar grdficos sobre a
. A . Energia solar, edlica, de . -~ o .
utilizados em residéncias, comunidades|, . . e matriz  energética brasileira e  mundial,
. : . biomassa, hidrelétrica, . - .
ou cidades e analisar os impactos . .. 'lcomparando os tipos de fontes energéticas mais
- . combustiveis fosseis, | . ]
ambientais gerados. ] - |utilizadas em cada uma delas, por exemplo: qual
nuclear; Matriz|,. . . .
energética brasieira e fipo clje fonte € mais ufiizado no mundo,
(EFO8CI06) Discutir e avaliar usinas de . : renovavel ou ndo renovavel2 O Brasil destaca-se
. ~ . s mundial; impactos . . .
Fontes e tipos de |geracdo de energia elétrica : . . no uso de fontesrenovaveise Qual € a maior fonte
) L . s 4 ambientais; alternativas . s . .
energia. (fermelétricas, hidrelétricas, edlicas - .. . |de energia elétrica no Brasile2 Quais fatores
- . de energia sustentaveis; : e o - -
Transformacédo de |etc.), suas semelhan¢as e diferencas, ambientais justificam o crescimento da energia
energia. seus impactos socioambientais, e como solar e edlica no nosso paise. As aulas devem
Matéria e Cdlculo de essa energia chega e é usada em sua explorar as caracteristicas de cada tipo de fonte,

enfatizando sua disponibilidade, sustentabilidade
e impactos ambientais.

(EFO8CI02) Construir circuitos elétricos
com pilha/bateria, fios e IGdmpada ou
outros dispositivos e compard-los a
circuitos elétricos residenciais;

(EFO8CI45MG) Compreender as
instalacoes elétricas de nossas casas
como um grande circuito, identificando
0os principais  dispositivos  elétricos
utilizados reconhecendo a importdncia
da seguranca no uso da energia
elétrica e orisco de choque elétrico.

Energia elétrica;
Circuito elétrico;
aparelhos

eletrodomésticos;
medidas de seguranca.

O cldssico experimento de circuito elétrico com
lim&o é simples de se fazer e muito interessante. A
realizacdo de experimentos bdsicos de fisica
sobre circuito elétrico pode ocorrer em sala com
auxilio do professor de fisica da escola ou de
algum profissional eletricista. Importante a
abordagem de perigos de choque elétrico e
conhecer normas de seguranca para evitar
acidentes, podendo ser produzido uma cartilha
sobre este assunto.




(EFO8CI03) Classificar equipamentos
elétricos residenciais (chuveiro, ferro,
lGdmpadas, TV, raddio, geladeira, etc.) de
acordo com o tipo de transformacdo de
energia (da energia elétrica para a
térmica, luminosa, sonora e mecdénica,
por exemplo).

Tipos de energia;
fransformacdes de
energia;

Professor (a) neste momento € importante
abordar os diferentes tipos de energia presentes
no cotidiano dos estudantes, como energia
elétrica, térmica, mecénica e qguimica,
explicando como essas formas de energia sdo
utilizadas em residéncias, comunidades e
cidades. Essa discussdo pode incluir exemplos
praticos, como o uso de energia elétrica para
iluminacdo, aqgquecimento de dgua e
funcionamento de aparelhos eletrénicos. Qutro
aspecto importante a ser estudado é a
fransformacdo de energia, a partir dele, os
estudantes devem compreender como a energia
pode ser convertida de uma forma para outra,
como, por exemplo, a energia solar em energia
elétrica; energia potencial em cinética e elétrica
nas hidrelétricas; dentre outras. A aula pode
incluir atividades prdticas, como experimentos
simples que demonstrem essas fransformacaoes.

(EFO8CI04) Calcular o consumo de
eletfrodomésticos a partir dos dados de
poténcia (descritos no préprio
equipamento) e tempo médio de uso
para avaliar o impacto de cada
equipamento no consumo doméstico
mensal.

Consumo de energia;
aparelhos
eletfrodomeésticos;
cdlculo de consumo de
energia elétrica;
Economia de energia
elétrica.

Pode-se oportunizar atividades de andlise de
consumo de energia elétrica residencial,
orientando os estudantes sobre como calcular a
conta de luz de suas casas com base no consumo
em kWh, ou Quilowatt-hora (Essa etapa deve
envolver exercicios prdaticos onde os alunos
relacionam a poténcia dos eletfrodomésticos e o
consumo de  energiq, promovendo a
conscientizacdo sobre o seu uso racional).
Finalmente, enfatizar o uso consciente de energia
elétrica, discutindo estratégias para economizar
energia em suas rotinas didrias e reduzir os
impactos ambientais. Fomentar a andlise critica
dos estudantes sobre os desafios energéticos
contempordneos e o papel de cada individuo na
construcdo de um futuro mais sustentdvel.
Promover aulas interativas, com debates,
atividades prdticas e reflexdes que envolvam a
participacdo ativa dos estudantes.




(EFO8CIO0S) Relacionar o uso consciente
da energia elétrica com a preservacdo
ambiental.

Fontes de energia e

impactos ambientais;
Estratégias de
conservacdo
ambiental;

Sustentabilidade.

Professor(a), o desenvolvimento dos ideais de
conservacdo ambiental deve permear todas as
habilidades, ndo precisando, necessariamente,
de um momento a parte na sequéncia diddtica.
Importante gerar reflexdes sobre os impactos
ambientais do uso de combustiveis fdsseis,
associando-os com a emergéncia climdtica
atual; evidenciar os problemas causados na
construcdo de hidrelétricas como inundacdo de
grandes  dreas, morte de espécies e
deslocamento de pessoas atingidas por
barragens; identificar impactos causados pela
instalacdo de parques edlicos como poluicdo
sonora, impactos visuais na paisagem, dentre
outros. Utilizar metodologias ativas como sala de
aula invertida, aprendizagem baseada em
problemas ou em projetos, por exemplo, pode
apoiar a promocdo de participacdo efetiva dos
estudantes na andlise de textos e dados,
discussdes e elaboracdo de acdes sustentdveis
em casa, Na escola ou comunidade.

Vida e

- Reino Plantae
evolucdo

(EFO8CI46MG) Identificar os principais
representantes do reino Plantae e
compreender  suas caracteristicas
gerais.

Biomas; Grupos
boténicos (bridfitas e
pteriddfitas,

gimnospermas e

angiospermas).

Pode-se apresentar o tema de forma
contextualizada por meio da identificacdo do
Bioma em que a escola, cidade ou regido se
enconfram e o estudo das caracteristicas da
vegetacdo predominante. Nesse momento, é
interessante que os estudantes compreendam
sobre a importncia médica e ecoldgica dos
vegetais, evidenciando a relevéGncia da
preservacdo ambiental. Promover o estudo do
Reino Plantae abordando os grandes grupos
boténicos, suas caracteristicas morfoldgicas
principais e novidades evolutivas. A fim de tornar
o processo de aprendizagem mais significativo e
interessante, evite apresentar o conteldo apenas
por meio de textos e imagens dos livros e a simples
memorizacdo de nomes e conceitos. Para tanto,
deve-se oportunizar aos estudantes uma maior
percepcdo dos vegetais ao seu redor (evitando

10




a""cegueira boténica") por meio de aulas praticas
com amostras de plantas, como também
atividades interativas em ambientes ndo formais
de ensino como o pdtio da escola e dreas verdes
urbanas no seu entorno. Professor(a), elabore
roteiros de aula prdtica para que as saidas sejam
organizadas, os objetivos sejam alcancados e
qgue os produtos (relatdrios, exsicatas e outros)
sejam gerados de forma satisfatodria.

Reino Animalia

(EFO8CI47MG) Identificar os principais
representantes do reino Animalia e
compreender  suas caracteristicas
gerais.

Reino
(vertebrados
invertebrados);

Animal
e

Aspectos evolutivos;

Classificacdo;
Estratégias
conservacado.

de

No estudo do reino Animalia, apresentar as
caracteristicas gerais do reino, em seguida dos
principais filos, atentando para aspectos
morfolégicos, fisioldgicos e adaptativos que
diferenciam o0s grupos de vertebrados e
invertebrados. (Diversificar a metodologia com
videos, reportagens e curiosidades). Dentre as
estratégias para estimular o protagonismo dos
estudantes, solicitar a elaboracdo de catdlogo
de zoologia com imagens e textos descritivos de
alguns representantes dos filos. Grupos de
frabalho podem ser organizados para pesquisa e
apresentacdo sobre temas importantes de serem
abordados como trédfico de animais, impactos
ambientais e perda de biodiversidade (sugestdo:
Professor (a), pesquise e utilize o Livro Vermelho
da Fauna Brasileira Ameacada de Extincdo |
disponivel no site da ICMBIO para realizar
afividades de classificacdo, categorias de
conservacdo das espécies, caracteristicas
ecolégicas, efc).




PLANO DE CURSO 2026 - Curriculo Referéncia de Minas Gerais - Ensino Fundamental

AREA DE CONHECIMENTO:

Linguagens e Codigos e suas Tecnologias

COMPONENTE CURRICULAR:

Educacado Fisica

ANO DE ESCOLARIDADE:

8° Ano - Ensino Fundamental

MODALIDADE DE ENSINO:

Ensino Regular

qualidade de vida;
- Nocoes bdsicas
de fisiologia
humana e fisiologia
do exercicio.

diferentes midias nesses processos,
a fim de combater formas de
discriminacdo e preconceito.

origens, modalidades e elementos
constitutivos.

- Tipos de programas de exercicios
fisicos.

- Padrbées de desempenho, salde

UNIDADE OBJETOS DO - = £
TRIMESTRE TEMATICA | CONHECIMENTO HABILIDADE CONTEUDOS RELACIONADOS ORIENTACOES PEDAGOGICAS
- Conhecer as gindsticas de
- Gindsticas de condicionamento|condicionamento fisico e conscientizacdo
fisico (tais como musculacdo,|corporal (modalidades, caracteristicas,
- Gindstica de jump,  hidrogindstica,  corrida,|beneficios, fundamentos culturais,
condicionamento caminhada, entre outras) effilosdficos e elementos constitutivos),
fisico; conscientizacdo corporal (tais|experimentando e fruindo essas gindsticas
- Gindstica de (EF89EFO7P8) Experimentar e fruirffjcomo pilates, ioga, tai chi chuan,|através da criacdo de programas de
conscientizacdo |um ou mais programas de|gindstica holistica, entre outras):|exercicios fisicos.
Gindsticas corporol; exercicios fisicos, identificando as|origens, modalidades e elementos|- Refletir e promover discussdes e debates
-Saude e exigéncias corporais e objetivos|constitutivos. sobre a relacdo entre as midias e os
qualidade de vida; |de diferentes programas. |- Tipos de programas de exercicios|padrdes existentes de desempenho
- Nocoes bdsicas fisicos. (treinamentos, tecnologias, doping, etc.),
de fisiologia - Padrées de desempenho, salde|de salude e de beleza.
humana e fisiologia e beleza e arelacdo com a midia.|- Refletir sobre a relacdo entre a pratica
0 do exercicio. - Subst@ncias quimicas e drogas e|das gindsticas de condicionamento fisico e
sua relacdo com a prdatica de|conscientizacdo corporal e a promoc¢do
exercicios fisicos. da salde, da qualidade de vida, e do
bem-estar fisico e mental.
- Gindstica de - Gindsticas de condicionamento]- Conhecer as gindsticas de
condicionamento fisico (tais como musculacdo,|condicionamento fisico e conscientizacdo
. fI"SiC'O} (EF89EFOBPS) Compreender  as jump, hidrogindstica,  corrida, corpo,ro'l (modalidades, corqc’rerisﬁcqs,
- Gindstica de ~ A caminhada, enfre outfras) elbeneficios, fundamentos culturais,
S = tfransformacdes  histdricas  dos . - e e L
conscientizacdo ~ , conscientizacdo corporal  (fais|filosoficos e elementos constitutivos),
. padrdes de desempenho, saude . . o . . o

Gindsticas corporol, e beleza, avaliando a relacdo das como pllo‘res,, loga, tai chi chuon: expen’men‘rondp ejrumdo essas gindsticas
-Saude e gindstica holistica, entre outras):|através da criacdo de programas de

exercicios fisicos.
- Refletir e promover discussdes e debates
sobre a relacdo enfre as midias e os
padroes existentes de desempenho
(treinamentos, tecnologias, doping, etfc.),
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e beleza e arelacdo com a midia.
- Subst@ncias quimicas e drogas e
sua relacdo com a prdtica de
exercicios fisicos.

de saude e de beleza.
- Refletir sobre a relacdo entre a pratica
das gindsticas de condicionamento fisico e
conscientizacdo corporal e a promocdo
da saude, da qualidade de vida, e do
bem-estar fisico e mental.

- Gindstica de
condicionamento
fisico;

- Gindstica de

(EFB9EFOYP8)  Reconhecer  ©s
fatores de risco relacionados ao

- Gindsticas de condicionamento
fisico (tais como musculacdo,
jump,  hidrogindstica,  corrida,
caminhada, enfre outfras) e
conscientizacdo corporal  (tais
como pilates, ioga, tai chi chuan,

- Conhecer as gindsticas de
condicionamento fisico e conscientizacdo
corporal (modalidades, caracteristicas,
beneficios, fundamentos culturais,
floséficos e elementos constitutivos),
experimentando e fruindo essas gindsticas
através da criacdo de programas de

S T uso de substéncias para al ., . - ! S .
conscientizacdo L . gindstica holistica, entre outras):|exercicios fisicos.
. ampliacdo do rendimento ou|®. . . . -
S corporal; T - origens, modalidades e elementos|- Refletir e promover discussdes e debates
Gindsticas . potencializacdo das - ~ -
-Saude e = . . “lconstitutivos. sobre a relagcdo entre as midias e os
. . .. |transformagdes corporais, assim| ~. . - .
qualidade de vida; ~ - Tipos de programas de exercicios|padrdoes existentes de desempenho
- L como promover acdes para df.. . : ; )
- Nocdes bdsicas ~ . fisicos. (tfreinamentos, tecnologias, doping, etc.),
. . reducdo do consumo de dlcool, ~ , ,
de fisiologia - Padrées de desempenho, saude|de saude e de beleza.
- . _|tabaco e outras drogas. ~ s . ~ f
humana e fisiologia e beleza e arelacdo com a midia.|- Refletir sobre a relagcdo entre a pratica
do exercicio. - Subst@ncias quimicas e drogas e|das gindsticas de condicionamento fisico e
sua relacdo com a prdtica de|conscientizacdo corporal e a promocdo
exercicios fisicos. da saude, da qualidade de vida, e do
bem-estar fisico e mental.
. . - Conhecer as gindsticas de
- Gindsticas de condicionamento = . S -
. - . - _|condicionamento fisico e conscientizacdo
- Gindstica de fisico (tais como musculacdo, . e
- . . . j corporal (modalidades, caracteristicas,
condicionamento jump,  hidrogindstica,  corrida, e .
L : beneficios, fundamentos culturais,
fisico; . . lcaminhada, entre outras) el . o
L (EFBPEF10P8) Experimentar e fruir . ~ -~ Ifiloséficos e elementos constitutivos),
- Gindstica de S s conscientizacdo corporal  (tais . . o
S ~ um ou mais tipos de gindstica de . . C experimentando e fruindo essas gindsticas
conscientizacdo L ~ como pilates, ioga, tai chi chuan, . o
) conscientizacdo corporal, | ~." . 7. - ‘latravés da criacdo de programas de
s corporal; ) - - ~."lgindstica holistica, entre outras): Iy .
Gindsticas , identificando 0s possiveis| < . . exercicios fisicos.
-Saude e e . origens, modalidades e elementos . . -
. . . |beneficios para melhoria da - - Refletir e promover discussdes e debates
qualidade de vida; . . constitutivos. ~ o
qualidade de vida. sobre a relacdo entre as midias e os

- Nocoes bdsicas
de fisiologia
humana e fisiologia
do exercicio.

- Tipos de programas de exercicios
fisicos.

- Padrées de desempenho, salde
e beleza e arelacdo com a midia.
- Subst@ncias quimicas e drogas e

padroes existentes de desempenho
(tfreinamentos, tecnologias, doping, etc.),
de salude e de beleza.

- Refletir sobre a relacdo entre a pratica
das gindsticas de condicionamento fisico e
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sua relacdo com a prdtica de
exercicios fisicos.

conscientizacdo corporal e a promocdo
da saude, da qualidade de vida, e do
bem-estar fisico e mental.

Gindsticas

- Gindstica de
condicionamento
fisico;

- Gindstica de
conscientizacdo
corporal;
-Saude e
qualidade de vida;
- Nocoes bdsicas
de fisiologia
humana e fisiologia
do exercicio.

(EFBPEF11P8) Identificar 0s
elementos consfitutivos e os
fundamentos culturais e filosoficos
dos diversos tipos de gindstica de
conscientizacdo corporal e
discutir a prdtica dessas
manifestacoes, avaliondo a
possibilidade de elas contribuirem
para a melhoria das condicoes de
vida, autoconhecimento, salde,
bem-estar e cuidado consigo
mesmo.

- Gindsticas de condicionamento
fisico (tais como musculacdo,
jump,  hidrogindstica,  corrida,
caminhada, enfre oufras) e
conscientizacdo  corporal  (tais
como pilates, ioga, tai chi chuan,
gindstica holistica, entre outras):
origens, modalidades e elementos
constitutivos.

- Tipos de programas de exercicios
fisicos.

- Padroes de desempenho, sadde
e beleza e arelacdo com a midia.
- Substéncias quimicas e drogas e
sua relacdo com a pratica de
exercicios fisicos.

- Conhecer as gindsticas de
condicionamento fisico e conscientizacdo
corporal (modalidades, caracteristicas,
beneficios, fundamentos culturais,
filosdficos e elementos constitutivos),
experimentando e fruindo essas gindsticas
através da criacdo de programas de
exercicios fisicos.
- Refletir e promover discussdes e debates
sobre a relacdo enfre as midias e os

padroes existentes de desempenho
(tfreinamentos, tecnologias, doping, etc.),
de saude e de beleza.

- Refletir sobre a relacdo entre a pratica
das gindsticas de condicionamento fisico e
conscientizacdo corporal e a promogdo
da salde, da qualidade de vida, e do
bem-estar fisico e mental.

Praticas
corporais
de
aventura

- Pré&ticas corporais
de aventura na
natureza

EF89EF19P8) Experimentar e fruir
diferentes prdaticas corporais de
aventura na natureza,
reconhecendo a importéncia dos

ambientes natfurais enquanto
promotores da saude integral,
individual e coletiva.

- Préticas corporais de aventura na
natureza (tais como arvorismo,
escalada, frekking, rapel, surf, entre
outras): experimentacdo, relacdo
com e} meio ambiente,
modalidades, técnicas, riscos e
cuidados.

- Conhecer e andlisar as prdticas corporais
de aventura na natfureza: origens,
fransformacodes histéricas, caracteristicas,
equipamentos de seguranca, beneficios e
riscos relacionados & sua readlizagdo.
- Experimentar e fruir, uma ou mais praticas
corporais de aventura na natureza em
espacos disponiveis na escola e na
comunidade.

- Reflefir sobre a integracdo com a
natureza que as prdticas corporais de
aventura propiciam, sobre os beneficios
proporcionados por essa integracdo e
sobre as possibilidades de promover a
educacdo ambiental através dessas
prdticas.
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- Conhecer e andalisar as prdticas corporais
de aventura na natfureza: origens,
transformacdes histéricas, caracteristicas,
equipamentos de seguranca, beneficios e
o . - . riscos relacionados & sua redlizacdo.
(EF8YEF20P8) Identificar os riscos|- Praticas corporais de aventura na . . ; o~
. . = . . - Experimentar e fruir, uma ou mais prdticas
- envolvidos na readlizagcdo de|natureza (tais como arvorismo, .
Praticas -~ . L . . corporais de aventura na natureza em
. | - Praticas corporais |prdticas corporais de aventura nalescalada, trekking, rapel, surf, entre : S
corporais . ; . ~ ~ _|espacos disponiveis na escola e na
de de aventurana |natureza, apresentando afitudes|outras): experimentacdo, relagdo comunidade
natureza de respeito e prudéncia comjcom o meio ambiente, . | . -
aventura N ) ~ . .. . - Reflefir sobre a integracdo com a
intuito de construir  relacdo|modalidades, técnicas, riscos e " .
. o . natureza que as prdatficas corporais de
harmoniosa para sua prdtica.|cuidados. L -
aventura propiciam, sobre os beneficios
proporcionados por essa integracdo e
sobre as possibilidades de promover a
educacdo ambiental através dessas
prdticas.
- Conhecer e analisar as prdticas corporais
de aventura na nafureza: origens,
transformacdes histéricas, caracteristicas,
equipamentos de seguranca, beneficios e
o - . riscos relacionados a sua readlizagdo.
(EF8?EF21P8) Identificar as|- Praticas corporais de aventura na . . ; ,‘%
. . . . - Experimentar e fruir, uma ou mais prdticas
- caracteristicas (equipamentos de|natureza (fais como arvorismo, .
Praticas - . - . corporais de aventura na natureza em
. | - Praticas corporais |seguranca, instrumentos, |escalada, frekking, rapel, surf, entre . S
corporais ; . . ~ ) . = ~ _|espacos disponiveis na escola e na
de de aventurana |indumentdria, organizacdo) das|outras): experimentacdo, relacdo comunidade
natureza prdticas corporais de aventura najcom o meio ambiente, . : . -
aventura ~ . L. . - Reflefir sobre a integracdo com a
natureza, bem como suas funcdes|modalidades, técnicas, riscos e I .
~ o - natureza que as prdaticas corporais de
e tfransformacdes histéricas. cuidados. . .
aventura propiciam, sobre os beneficios
proporcionados por essa integracdo e
sobre as possibilidades de promover a
educacdo ambiental através dessas
prdticas.
. . |- Lutas do mundo (tais como judd,|- Vivenciar diferentes tipos de lutas do
(EF8PEF16P8) Experimentar e fruir a .( J . . P .
~ . taekwondo, esgrima, muay thai,jmundo, oportunizando o conhecimento
execucao dos movimentos A ' . ] L
N caraté, entre outras):|de modalidades: regras bdsicas,
pertencentes as lutas do mundo, - P . . .
Lutas - Lutas do mundo . fransformacdes histéricas,|equipamentos utilizados e respeito ao
adotando  procedimentos de L - . L
) esporfivizacdo e influéncia dajoponente.
seguranca e respeitando  of . . .
midia. - Anadlisar e refletir sobre os contextos
oponente. . . - = -
- Lutas do mundo: modalidades,|historicos, o processo de esportivizacdo
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procedimentos de
caracteristicas

regras,
seguranca, e
técnico-taticas.

das lutas e a influéncia da midia na
divulgacdo dessas prdticas corporais.

- Lutas do mundo (tais como judd,
tfaekwondo, esgrima, muay thai,

- Vivenciar diferentes tipos de lutas do
mundo, oportunizando o conhecimento

(EF8YEF17P8) Planejar e utilizar|caraté, enfre ouftras): de modalidades: rearas bAsiCas
estratégias bdsicas das lutas|transformacdes histéricas, . 9 . '
. L = . L equipamentos utilizados e respeito ao
experimentadas, reconhecendo|esportivizacdo e influéncia da
Lutas - Lutas do mundo . . i oponente.
as suas caracteristicas técnico-|midia. _ Andlisar e reflefir sobre os contextos
faticas. ;eLL;;(ES do n:gg:gizmr;?%csﬂldodzz historicos, o processo de esportivizacdo
seguroln g P e caracteristicas das lutas e a influéncia da midia na
>guranca, divulgacdo dessas prdticas corporais.
técnico-taticas.
. . - Vivenciar diferentes tipos de lutas do
. . - Lutas do mundo: modalidades, mundo, oportunizando o conhecimento
(EFBPEF18P8) Discutir as|regras, procedimentos de . . -
- P - de modalidades: regras bdsicas,
tfransformacoes histéricas, o|seguranca, e caracteristicas . I .
. ~ S e equipamentos utilizados e respeito ao
processo de esportivizacdo e altécnico-taticas.
Lutas - Lutas do mundo oponente.

midiatizacdo das lutas,
reconhecendo, valorizando e
respeitando as culturas de origem.

- Lutas do mundo: modalidades,
procedimentos de
caracteristicas

regras,
seguranca, e
técnico-tdticas.

- Anadlisar e refletir sobre os contextos
histéricos, o processo de esportivizacdo
das lutas e a influéncia da midia na
divulgacdo dessas prdticas corporais.




PLANO DE CURSO 2026 - Curriculo Referéncia de Minas Gerais - Ensino Fundamental

AREA DE CONHECIMENTO:

Ciéncias Humanas

COMPONENTE CURRICULAR:

Ensino Religioso

ANO DE ESCOLARIDADE:

8° Ano - Ensino Fundamental

MODALIDADE DE ENSINO:

Ensino Regular

denominacoes religiosas.

UNIDADE OBJETOS DO - = £
TRIMESTRE TEMATICA CONHECIMENTO HABILIDADE CONTEUDOS RELACIONADOS ORIENTACOES PEDAGOGICAS
Valores no cofidiano. Valores no
mundo virtual. Moral laica e|Retome o conteUdo visto no 7° ano,
Crencas Crencas religiosa. Demonstracdes|acrescentando Nnovos exemplos
Religiosas e convic géels e (EFOBEROYMG) Resgatar os conceitos|praticas de situacdes em que a|contextualizados. Privilegie a
Filosofias de Ice de valor, moral e ética. ética é necessdria, |problematizacdo ética no uso de
. afitudes - . =
Vida ultfrapassando  a mqrol nalfecnologias de informacado e
tomada de decisdes. Efica nolcomunicacdo.
mundo virtual.
(EFO8ER15MG) Analisar e discutircomo . L Privlegie exemplos prdticos, sempre
- = Redes sociais: ampliacdo de .
as relacdes humanas sdo afetadas - o observando a preferéncia de uso de
. perspectivas e possibilidades. O
~ pelas novas tecnologias del: . . TICs por seus estudantes. Aborde temas
. Relacdes e ; ~ . b impacto das redes virtuais nas -
Identidades e . informacdo e comunicacdo (TIC) e ~ . . atuais, como por exemplo,
) narrativas ) PO relacoes interpessoais. @) L .
Alteridades ) sobre a importéncia dos valores daj. . . possibilidades positivas de uso das redes
pessoais . . . impacto das redes virtuais nas - S
sinceridade, dorespeito e da verdade ~ N - sociais, seguranca digital, o uso de fakes
- ~__|relacdes econdmicas e politicas] . . P .
1° para a construcdo de relacoes : (identidade e noticias), cyberbullying,
L. (Geografia).
saudaveis. etc.
(EFO8ER16MG) Pesquisar e analisar . . .~ . |Conscientize seus estudantes sobre a
Lo .+ |Cyberbullying. Violéncial. ~ " .
~ como a violéncia e o desrespeito as| _ "~ " " . inadequacdo da prdtica de bullying e
. Relacdes e S e - |psicolégica. Direitos humanos. ; . ) =
Identidades e . ideias, subjetividades e al ~ |cyberbullying, e das implicacdes que
) narrativas . Liberdade de expressdo.|. : :
Alteridades ) corporeidade das pessoas afetam as - o L isso pode ter. Discuta sobre a liberdade
pessoais - Relacdes étnico-raciais e de oo
relacdes e produzem problemas na| - } como direito humano, e as formas de
: - género (Geografia). 2
vida pessoal e social. respeita-a.
(EFO8ERO7X) Inventariar e analisar as
Crencas . formfns .de Uso, s mphcqc;oes © as Liberdade de expressdo e de|Considere tradicdes diversas. Se
. Tradicoes influéncias das midias e novas . . .
Religiosas e . C . . ~ culto. Espaco real e virtual.|possivel, aborde o uso da tecnologia
. : religiosas, midias e |tecnologias de  informagcdo e|; ... L . - s s . %
Filosofias de . : ~ Praticas religiosas virtuais.|nas prdaticas religiosas pessoais, € ndo
. tecnologias comunicacdo (TIC), como das redes|... -2 . .
Vida . ) Simbolo e religido. Mistica. apenas coletivas.
sociais, pelas e nas diferentes
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Considere  fradicdes diversas. Se
possivel, aborde o uso da tecnologia

C.re'n(;os Crencas, (EFO8EROBMG) Inventariar as principais D|ver5|doqle cultural & rehgpsc: nas praticas religiosas pessoais, e ndo
Religiosas e Sy . . Cartografia (Geografia): .
. . convicgcdese |crencas, convicgcdes e  afitudes ~ . . apenas coletivas. Demonstre,
Filosofias de . - N representacdes da diversidade L
. afitudes religiosas contempordneas. - e quantitativamente, o percentual de
Vida religiosa no espag¢o geogrdfico. L
cada grupo religioso no mundo, no
Brasil e em seu municipio.
Crencas (EFO8ERO3X)  Explicitar e analisar . i . . Se po'sswel, AUTI|IZ€ quocljros
. . . . .— ~~ |Doutrinas religiosas. Diversidade|comparativos. Vocé pode construi-los
Religiosas e Doutrinas doutrinas das diferentes tradicoes o s -
. . L L ~ cultural.  Tradicdes religiosas.|coletivamente com seus estudantes, a
Filosofias de religiosas religiosas e suas concepcgdes de - S . ; . .
. . Relacdo enftre religido e cultura.|partir de pesquisas feitas previamente
Vida mundo, vida e morte.

por eles.




PLANO DE CURSO 2026 - Curriculo Referéncia de Minas Gerais - Ensino Fundamental
AREA DE CONHECIMENTO: Ciéncias Humanas COMPONENTE CURRICULAR Geogrdfia
ANO DE ESCOLARIDADE: 8° Ano - Ensino Fundamental MODALIDADE DE ENSINO Ensino Regular
UNIDADE OBJETOS DO CONTEUDOS = £
TRIMESTRE TEMATICA CONHECIMENTO HABILIDADE RELACIONADOS ORIENTACOES PEDAGOGICAS
Os diferentes (EFOBGE13) Andalisar a influéncia do|Os continentes e suas|Analisar o espaco geogrdfico a
contextos e os meios |desenvolvimento cientifico e tecnoldégico|diferentes paisagens; |parfir das fransformacdes globais,
Mundo do L. . - . . ' .
trabalho ‘recnjlco e na caracterizacdo dos tipos de frabalho e|diversas formas de Trobglho, relacionando escalas local e
fecnoldgico na na economia dos espacos urbanos e ruraisfo meio  técnico-cientifico-|mundial, utilizando mapas, imagens,
producdo da América e da Africa. informacional grdficos e debates orientados.
(EFO8GEO1) Descrever as rotas de dispersdo
Ce o da populacdo humana pelo planeta e os Trabalhar leitura e interpretacdo de
.. Distribuicdo da L . L . L
O sujeito e ~ : principais fluxos migratorios em diferentes| .. . . . mapas  temadticos, tabelas e
populacdo mundial e . L . . DinGdmica populacional|. . -
seu lugar no periodos da histéria, discutindo os fatores . indicadores sociais, desenvolvendo
deslocamentos N . - -~ |mundial L o .
mundo . ) histéricos e condicionantes fisico-naturais andlise critica das desigualdades
populacionais ) N - . .
associados a distribuicdo da populacdo populacionais.
humana pelos contfinentes.
(EFO8GEOS5X) Identificar e aplicar os
~ conceitos de Estado, nacdo, territério,
Corporacdes e . . . .
1o OrGANISMOS governo e pais para o entendimento de Anadlisar o processo histérico de
Conexodes e | . ga . conflitos e tensdes na|Estados Nacionais e|formacdo dos Estados-Nacdo
infernacionais e do . . . . s .
escalas Brasil na ordemn contemporaneidade, com destaque para|economia mundial relacionando politica, economia e
P . |as situacdes geopoliticas na América e na territério em diferentes escalas.
econémica mundial |z . o . . -
Africa e suas multiplas regionalizacdes a
partir do pds-guerra.
Cartografia: (EFOBGE19) Interpretar cartogramas, o . . N
- . - ; . . Explorar critérios de regionalizacdo
Conexdes e | anamorfose, croquis |mapas esquemadticos (croquis) e|Blocos regionais e . A
o ; ~ - . ~ por meio de mapas e comparacoes
escalas e mapas tfematicos |anamorfoses com informacgodes|regionalizacoes . .
L S e e L socioecon®micas.
da América e Africa |geogrdficas acerca da Africa e América.
Diversidade (EFO’8'GE23X)' Iden‘nﬂcqr, paisagens da
Nafureza, ) Ameérica Latina e associd-las, por meio da . L
. ambiental e as . . - Relacionar os elementos naturais as
ambientes e ~ cartografia, aos diferentes povos da|Aspectos fisicos do -
- tfransformacoes nas o . . formas de ocupacdo e uso do
qualidade - regido, com base em aspectos dalcontinente americano s
. paisagens na . . territorio.
de vida .- . geologiaq, da geomorfologia, da
Ameérica Latina ) . 5 .
biogeografia e da climatologia.
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Identidades e

(EFOBGE20) Analisar caracteristicas de
paises e grupos de paises da América e da
Africa no que se refere aos aspectos

Natureza, interculturalidades . . o . . .
. . - populacionais, urbanos, politicos e . . Valorizar a diversidade cultural e
ambientes e | regionais: Estados N ) . . Territério e  identidades . . N
. . . econdmicos, e discutir as desigualdades . analisar conflitos territoriais histdricos
qualidade Unidos da América, _ . - culturais .
. L. sociais e econdmicas e as pressoes sobre a e atuais.
de vida Ameérica espanhola e . L
Lo natureza e suas riquezas (sua apropriacdo
portuguesa e Africa - = . ~
e valoracdo na producdo e circulacdo), o
que resulta na espoliacdo desses povos.
(EFO8GE02X) Relacionar fatos e situacoes
. Diversidade e representativas da histéria das familias do . . .
O sujeito e R R ) o - _|Analisar impactos histéricos da
dindmica da Municipio em que se localiza a escola,|Colonizagdo e formagdo . ~ : -
seu lugar no ~ . . . . o colonizacdo na organizacdo
populacdo mundial e |considerando a diversidade e os fluxos|territorial o .
mundo . L. - . territorial e social.
local migratdérios da populacdo nacional e
mundial.
. . (EFO8GEOQ3) Analisar aspectos
. Diversidade e . PN e . .
O sujeito e dinamica da representativos da dindmica demografica, Interpretar dados populacionais e
seu lugar no populacdo mundial e considerando caracteristicas da|Populacdo americana relacionar com indicadores
mundo local populacdo (perfil etdrio, crescimento socioecondmicos.
vegetativo e mobilidade espacial).
Diversidade e (EFO8GEO4) Compreender os fluxos de
O sujeito e dinamica da migracdo na América Latina (movimentos Anadlisar causas e consequéncias
seu lugar no populacdo mundial e voluntdrios e forcados, assim como fatores|Migracdes internacionais dos fluxos migratdrios
mundo e dreas de expulsdo e atracdo) e as contempordneos.

local

principais politicas migratérias da regido.




PLANO DE CURSO 2026 - Curriculo Referéncia de Minas Gerais - Ensino Fundamental

AREA DE CONHECIMENTO:

Ciéncias Humanas

COMPONENTE CURRICULAR:

Historia

ANO DE ESCOLARIDADE:

8° Ano - Ensino Fundamental

MODALIDADE DE ENSINO:

Ensino Regular

UNIDADE
TEMATICA

OBJETOS DO

TRIMESTRE CONHECIMENTO

HABILIDADE

CONTEUDOS
RELACIONADOS

ORIENTACOES PEDAGOGICAS

O Mundo
Contempordneo:
o Antigo Regime

em Crise

A questdo do
iluminismo e da
ilustracdo

'IO

(EFO8HIO1X) Identificar 0s
principais aspectos conceituais
do iluminismo e do liberalismo e
discutir arelacdo entre eles e suas
confribuicdes para a organizacdo
do mundo contemporéneo.

As Revolucdes
Inglaterra.
Antigo
[luminismo.
Liberalismo.

na

Regime.

Professor(a), esta habilidade tem como objeto
os estudantes entenderem os conceitos de
lluminismo e liberalismo, identificando e
percebendo sobre como as mudancas por eles
infroduzidas moldaram o mundo ocidental
contempordneo. Ela exige que o estudante
mobilize aprendizagens adquiridas no ano
anterior referentes ao Antigo Regime para que
possa compreender a import@ncia do novo
pensamento no nulcleo das Revolugcdes
Burguesas. Na elaboracdo das aulas, vocé
pode propor um debate contextualizando
sobre os limites e o alcance do lema iluminista
“Liberdade, Igualdade e Fraternidade” na
contemporaneidade. Qual desses principios foi
plenamente afingido? Qual ou quais ainda ndo
foram alcancados pelas sociedades
contempordneas? Por qué? E possivel frazer a
reflexdo sobre o liberalismo do século XVIII para
a atualidade: que formas ele assumiu ao longo
do tempo?2 O que preconiza o liberalismo
econdbmico e o liberalismo politicoe O
liberalismo hoje, rebatizado de neoliberalismo,
garante os direitos do frabalhador?

O Mundo
Contempordneo:
o Anfigo Regime

em Crise

As revolucoes
inglesas e os
principios do

liberalismo

Identificar as
politico-sociais

(EFO8HIO2X)
particularidades
da

Inglaterra do século XVIl e analisar
os desdobramentos posteriores &
Revolucdo Gloriosa, enfatizando

As Revolucdes na
Inglaterra.

O nascimento do
Parlamento Inglés.
As Revolucdo Puritana

e Gloriosa.

Esta habilidade supde entender os fatores que
levaram & Revolucdo Gloriosa e a Declaracdo
de Direitos, na Inglaterra, no século XVIl, e como
esse processo politico acelerou o liberalismo e
as ideias anfiabsolutistas que se difundiram pela
Europa no século seguinte. Ela pode ser
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aimporténcia da Declaragdo dos
Direitos de 1689 (Bill o Rigths) para
ampliacdo de direitos de
liberdade

civil no mundo contempordneo.

Declaracdo de Direitos
(1689), na Inglaterra
(século XVII).
As mudancas na
Inglaterra

(modernizacdo da
agriculturaq, 0s

cercamentos, etfc).

desdobrada  abrangendo a
Cientifica do século XVI, que permite
compreender como as descobertas e
invencoes criaram uma forma de pensar
marcada pelo racionalismo e pela ideia de
progresso - importantes para e}
desenvolvimento do lluminismo no século XVIII.
No desenvolvimento das aulas, vocé poderd
fazer um debate trazendo a discussdo sobre as
particularidades ocorridas nas  Revolucdes
Puritana e Gloriosa nos campos sociais, politicos
e 0s seus desdobramentos, como a Declaracdo
de Direitos de 1689. Vocé poderd também
utilizar linhas de tempo, painéis explicativos e
comparativos  mostrando as  mudancas
ocorridas.

Revolucdo

O Mundo
Contempordneo:
o Anfigo Regime

em Crise

Revolucdo
Industrial e seus
impactos na
producdo e
circulacdo de
povos, produtos e
culturas

(EFO8HIO3X) Analisar os impactos
da Revolucdo Industrial, suas
transformacdes tecnoldgicas na
producdo e circulacdo de povos,
produtos e culturas e na

formacdo de estruturas sociais
desiguais

evidenciando o0s movimentos
sociais para a conquista de

direitos trabalhistas, a explosdo do
consumo € o processo do
crescimento urbano
desordenado.

A Revolucdo Industrial.

Do artesanato a
mecanizacdo da
indUstria.

Mudancas sociaqis
surgidas pela
Revolucdo Industrial.
O frabalhador  no
sistema industrial e a
organizacdo da classe
operdria.

Os impactos
ambientais, sociais e

econdmicos da

Revolucdo Industrial.

Professor(a), esta habilidade propde que os
estudantes idenfifiquem a producdo e o0s
hdbitos do homem antes e depois da
Revolucdo Industrial com a infroducdo da
maquina a vapor. Eles precisam entender que a
Revolucdo Industrial € um processo continuo e
inacabado, que permanece nas
transformacdes tecnoldgicas ao longo dos
séculos posteriores, analisando as mudancas
sociais que ela infroduziu nas sociedades, com
o surgimento de um novo grupo social, o
operariado. O trabalho em sala de aula poderd
ser feito contextualizando a situacdo dos
trabalhadores nos séculos X VIl e XIX, mostrando
como o processo industrial modificou suas vidas,
inserindo o aprisionamento pelo reldégio, baixos
saldrios, situacdes  insalubres, doencas,
mendicancia e marginalizacdo  social.
E possivel comparar esses dados com os do
século XX e XXI, confrontando diferencas e
semelhancas. E importante também destacar
os desdobramentos da Revolucdo Industrial na
contemporaneidade, ressaltando a Revolucdo
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Tecnoldgica, cuja base é a eletrbnica (uso de
computadores, robds industricis, energia
nuclear) e que afetou as relacdes de frabalho,
a producdo e a circulacdo dos produtos.

O Mundo

o Antigo Regime
em Crise

Contempordneo:

Revolucdo
Francesa e seus
desdobramentos

(EFO8HI04X) Identificar e relacionar

os processos da Revolucdo
Francesa e seus desdobramentos
na Europa e no mundo,

destacando a importGncia da
Declaracdo dos Direitos Humanos
para a sociedade atual.

A Revolucdo Francesa
e e} seu
desenvolvimento do

processo
revoluciondrio.
A monarquia

constitfucional e a
Declaracdo dos Direitos
do Homem e do
cidadado.

A Republica Francesa.
A Convencdo Nacional
e 0s grupos politicos.

Mudancas
desencadeadas no
mundo
contempordneo pela
Revolucdo Francesa
nos campos politico,

social e econdbmico.

Nesta habilidade os estudantes precisam
relacionar a ocorréncia da Revolucdo Francesa
com o dpice das ideias lluministas como
desencadeadora das mudancas que formaram
o mundo contempordneo nos campos politico,
econdbmico e, principalmente, social, com o
surgimento da sociedade de classes. Eles
devem perceber também que os processos da
Revolucdo Francesa ndo foram planejados e
organizados, que ndo havia um lider e nem uma
flosofia Unica. E importante que se faca a
andlise do papel de Napoledo Bonaparte na
difusdo das ideias revoluciondrias na Europa e
Ameérica. Ao trabalhar esta habilidade é possivel
projetar a Revolucdo Francesa para a
contemporaneidade, identificando seu legado
no pensamento e na prdatica politica de hoje:
democracia, direitos humanos, cidadania,
nacdo, liberdade, nocdes de direita e
esquerda. Deve-se entender, também, que a
mudanca revoluciondria ndo foi répida; muitos
dos ideais fiveram que ser conquistados ou
ampliados em lutas posteriores (como por
exemplo, o direito politico das mulheres).

O Mundo

o Antigo Regime
em Crise

Contempordneo:

Rebelides na
América
portuguesa: as
conjuragcoes
mineiras e baiana

(EFO8HIOSX) Explicar 0s
movimentos e as rebelides da
Ameérica portuguesa, articulando
as temdticas locais e suas
interfaces com processos
ocorridos Europa e nas
Ameéricas, enfatizando as
conjuragcoes mineiras e baiana.

na

Mudancas
desencadeadas no
mundo
contempordneo pela
Revolucdo Francesa
nos campos politico,
social e econbmico.
Herancas da

Revolucdo Francesa. As
conjuragcdes Mineira e
Baiana.

Professor(a), esta habilidade diz respeito a
contextualizar as conjuracdes Mineira e Baiana
no bojo dos movimentos e revolucdes que

derrubaram o Antigo Regime (lluminismo,
Revolucdo Francesa, Independéncia dos
Estados Unidos, Revolucdo Industrial),

reconhecendo suas articulacdes com esse
contexto internacional. Na elaboracdo das
aulas, vocé poderd utilizar mapas econdmicos
gue situem o espaco histdérico das conjuracoes
Mineira e Baiana, as cidades envolvidas e as
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rotas de comércio que interligavam essas
regides. Qual era a situacdo econdmica de
Minas Gerais e da Bahia e como isso influenciou
nos movimentos? Por quais caminhos as ideias
iluministas chegavam ao Brasii e aqui se
difundiam?

O tema permite confrontar e comparar a ideia
de liberdade dos conjurados mineiros e dos
baianos, através de questionamentos como:
eles desejaovam a independéncia de foda
colénia ou apenas da regi@o em que viviam?e
Eles tinham uma nocdo de nacionalidade ou de
brasilidade?

Os processos de
independéncia
nas Américas

Independéncia
dos Estados
Unidos da América

(EFO8HI06) Aplicar os conceitos de
Estado, nacdo, territdrio, governo
e pais para o entendimento de
conflitos e tensdes.

Os movimentos politicos
e sociqis na América e
Brasil no fim do século
XVIII e inicio do século
XIX.

Professor(a), comece o tema definindo os
conceitos de Estado, nacdo, territério, governo
e pais e, em seguida, empregue-os na andlise
das independéncias das colbnias americanas
(Estados Unidos, Haiti, América Espanhola e
Brasil). E uma habilidade complexa, porém,
importante para compreender ndo somente 0s
processos de independéncia do século XIX
como também os movimentos nacionalistas
europeus, o processo de descolonizacdo da
Africa e os conflitos e tensdes do mundo
contemporéneo. Para essa faixa etdria, importa
gue o estudante perceba que aindependéncia
ndo funda, por si s6, um Estado-nacional, e nem
define limites territoriais. A independéncia de
uma coldnia é somente o primeiro passo para a
constituicdo de uma nacdo soberana e de uma
identidade nacional coletfiva. Para frabalhar
mais ludicamente o tema, utilize-se de pesquisas
sobre os conceitos de Estado, nacdo, territdrio,
governo e pais, podendo as informacdes
coletadas serem colocadas em painéis para a
comparacdo de cada conceito, além de ser
referéncia para debates como, por exemplo:
Qual o significado do nome “Estados Unidos da
América” para chamar um paise As primeiras
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republicas formadas na América do Sul eram
nacdes ou paises? Qual era a configuracdo
politico-geogrdfica das Américas ao final do
processo de independéncia (por volta de
1825)2 Que fatores definem que um fterritdrio
pertence a um pais2 Em 1815, o Brasil foi
proclamado Reino Unido de Portugal e
Algarves: isso tornou o Brasil um pais, um Estado
ou uma nacdo?

Os processos de
independéncia
nas Américas

Independéncias
na América
espanhola

(EFO8HIO7) Identificar e
contextualizar as especificidades
dos diversos

processos de independéncia nas
Américas, seus aspectos
populacionais e suas
conformacoes territoriais.

As independéncias na
América Central.
As independéncias na
Ameérica do Sul.

A consolidacdo desta habilidade requer que os
estudantes identifiquem e entendam o processo
de independéncia nas Américas no contexto
da crise do Antigo Regime, reconhecendo
especificidades (a monarquia mexicana e as
repuUblicas dos demais paises, por exemplo), a
organizacdo da sociedade hispano-americana
(oeninsulares, criollos, mesticos, indigenas e, no
caso do Caribe, africanos escravizados) e o
espaco histérico (vice-reinos e capitanias que se
desmembram em  outros paises). Na
elaboracdo das aulas, vocé poderd utilizar
mapas histéricos de diferentes periodos (1800,
1825 e 1830, por exemplo) para comparar as
mudancas nas conformacgdes territoriais dos
paises latino-americanos.  E  interessante
destacar o caso do Uruguai, anexado ao Brasil
como Provincia Cisplatina; da Bolivia, que tinha
uma saida para o oceano Pacifico; da América
Central, territério da Coldmbia que foi
fragmentado em pequenos paises.

Os processos de
independéncia
nas Americas

Arevolucdo dos

escravizados em

Sdo Domingo e
seus multiplos
significados e

desdobramentos:

o caso do Haifi

(EFO8HIO8) Conhecer o idedrio dos
lideres dos movimentos
independentistas e seu papel nas
revolugcdbes que levaram d
independéncia das colbnias
hispano-americanas.

Independéncias na
Ameérica espanhola.
Agitacdo politica nas
colbnias.

Professor(a), esta habilidade consiste em
especificar as ideias dos lideres das
independéncias  hispano-americanas, bem
como seu papel nesses movimentos. O que
pensavam lideres como José Marti, Simon
Bolivar, San Martin, Manuel Hidalgo, José Maria
Morellos2 Suas ideias sobre liberdade incluiom a
abolicdo da escravizagcdo africana e a
libertacdo do trabalho compulsério indigena?
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Defendiam direitos politicos universais ou
limitados? Eram monarquistas ou republicanos?
Até que ponto o liberalismo e o modelo norte-
americano os influenciaram e inspirou o©s
governos dos novos paises independentes? No
processo de independéncia, esses lideres
lutaram juntos ou isoladamente?2 Para trabalhar
esta  habiidade, vocé poderd  utilizar
documentos histéricos que permitam confrontar
as ideias dos lideres hispano-americanos,
identificando pontos de vista em comum e
divergentes. Fazer uso de biografias politicas
também conftribui para conhecer o idedrio
politico desses lideres.

Os processos de
independéncia
nas Américas

Os caminhos até a
independéncia do
Brasil

(EFO8HIO?)
caracteristicas
pensadores
americanismo.

Conhecer as
e o0s principais
do Pan-

Lideres dos processos
de independéncia e
seus projetos para o

futuro. Atuacdo de
todos os segmentos
sociais e étnicos
(camponeses,

africanos, escravizados,
libertos, indigenas,
mesticos, grandes
proprietdrios), nos
movimentos pela

independéncia da
América. Indigenas e
africanos na Ameérica
independente.

Ao desenvolver esta habilidade, os estudantes
deverdo conhecer e diferenciar duas ideias de
Pan-americanismo nascidas na mesma época:
aguela defendida por Simén Bolivar na Carta
da Jamaica (1815) e na Conferéncia do
Panamd (1826) e a do presidente norte-
americano James Monroe, a Doutrina Monroe
(1823), que acabou por nortear, por mais de um
século, a politica norte-americana na América
Latina. Na elaboracdo das aulas, é possivel
utilizar documentos histéricos que permitam
comparar pontos de vista diferentes, como, por
exemplo, a Carta da Jamaica, de Simdn Bolivar,
e caricaturas sobre a Doutrina Monroe. E
interessante  frazer o tema para A
contemporaneidade a fim de conhecer o
panamericanismo no contexto da Segunda
Guerra Mundial, reforcado por uma dalianca
militar com os Estados Unidos e, mais
recentemente, sob a forma de organizacoes
econdmicas, como o Mercosul, a Alca, Alba e
Aladi.




PLANO DE CURSO 2026 - Curriculo Referéncia de Minas Gerais - Ensino Fundamental

AREA DE CONHECIMENTO:

Linguagens e Codigos e suas Tecnologias

COMPONENTE CURRICULAR:

Lingua Inglesa

ANO DE ESCOLARIDADE:

8° Ano - Ensino Fundamental

MODALIDADE DE ENSINO:

Ensino Regular

TRIMESTRE

UNIDADE
TEMATICA

OBJETOS DE
CONHECIMENTO

HABILIDADE

CONTEUDOS
RELACIONADOS

ORIENTACOES PEDAGOGICAS

'IO

Manifestacoes
culturais

(EFO8LI18) Construir repertdrio cultural
por meio do contato com
manifestacoes artistico-culturais
vinculadas & lingua inglesa (artes
pldsticas e visuais, literatura, musica,
cinema, danca, festividades, entre
outros), valorizando a diversidade
enfre culturas.

- Verificar palavras e expressdes comuns de outros
paises que utilizam a lingua inglesa como oficial e
nativa;

- Apresentar musicas de diferentes paises que
utilizam a lingua inglesa, a fim de trabalhar o
“listening” e como a enftonacdo se modifica
conforme cada pais.
- Utilizar os eventos que sdo comemorados em cada
um desses paises e introduzi-los na realidade dos
NOSSOS estudantes.
- Andalisar obras de arte, musicas e estilos, pinturas e
esculturas de artfistas famosos e consagrados de
diferentes paises de lingua inglesa e compard-los
com as nossas manifestacoes artisticas.
- Criar um releitura de alguma apresentacdo de arte
dos paises de lingua inglesa.

Estratégias de
leitura

Construcdo de
sentidos por meio
de inferéncias e
reconhecimento
de implicitos

(EFO8LIOS) Inferir informagdes e
relacdes que ndo aparecem de
modo explicito no texto para
consfrucdo de senfidos.

- Analisar diferentes tipos e géneros textuais em
diferentes niveis de complexidade, com o intuito de
compreender e inferir as informacdes do texto,
estabelecendo um senso critico e analitico.
- Trabalhar um texto especifico com os estudantes e
solicitar que eles criem questionamentos sobre o
texto, como por exemplo “O que aconteceu?2”, “Por
que isso ocorreu?”, *Qual poderia ser o fim ou como
poderiaomos mudar esse fim2". Este momento é
oportuno para ftrabalhar/e ou relembrar as Wh
Questions.

- Selecionar um texto argumentativo e criar um
debate regrado, para que os estudantes possam
estabelecer o senso critico e posicionamento sobre
¢} fato apresentado.
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- Apresentar um pequeno texto e solicitar a
recriacdo do género textual.

Avaliacdo dos
textos lidos

Reflexdo pos-
leitura

(EFO8LIO8) Analisar, criticamente, o
conteUdo de textos, comparando
diferentes perspectivas
apresentadas sobre um mesmo
assunto.

- Selecionar diferentes sites que abordem uma
mesma noticia. Aqui o estudante poderd analisar
como cada veiculo de informacdo aborda o
mesmo fato de maneiras diferentes.
- Analisar manchetes e os efeitos causados pela
selecdo vocabular de diferentes jornais e revistas.
- Verificar indicadores de noficias falsas,
apresentando para os estudantes o papel e o valor
da curadoria da informacdo.

Interacdo
discursiva

Negociacdo de
sentidos (mal-
entendidos no
uso da lingua

inglesa e conflito

de opinides)

(EFO8LIOT) Fazer uso da lingua inglesa
para resolver mal-entendidos, emitir
opinides e esclarecer informacdes
por meio de pardfrases ou
justificativas.

- Trabalhar vocabuldrios de situacdes do dia a dia,
com o objetivo de evitar mal-entendido.
- Criar situacdes do cofidiano, como ir ao
restaurante, ao shopping, ao mercado, a farmdacia.
- Elaborar perguntas e respostas de palavras que
geram duplicidade de senfidos e semelhancas

sonora e grdfica.
- Comparar estruturas gramaticais de dois ou mais
paises que utilizam a lingua inglesa.

- Apresentar para os estudantes imagens de
sifuacdes do nosso dia a dia e solicitar que digam
em inglés se concordam ou discordam.
- Trabalhar textos argumentativos com a finalidade
de propor uma construcdo de ideias dos temas,
percebendo a infencionalidade de cada um deles.

Apresentar situacdes em diferentes contextos,
localizando palavras com a mesma grafia e sons,
porém com diferentes significados.

Compreensdo
oral

Compreensdo
de textos orais,
mulfimodais, de
cunho
informativo/jornal
istico

(EFO8LIO3) Construir o sentido global
de fextos orais, relacionando suas
partes, o assunto principal e
informacdes relevantes.

- Apresentar para os estudantes um podcast simples
em inglés e solicitar que identifiquem o tema central
a partir da escuta.
- Apresentar musicas de diferentes géneros e estilos
musicais e questionar os estudantes sobre a
temdtica de cada uma delas e a identidade do
arfista.

- Apresentar videos de enftrevistas e pedir que os
estudantes localizem as informacdes bdsicas e
esséncias do que estd  sendo revelado.
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- Propor a criacdo de podcasts e blogs, apresentar
para a turma e questiond-los sobre os assuntos
abordados.

Estratégias de
escrita: escrita e
pds-escrita

Revisdo de textos
coma
mediacdo do
professor

(EFO8LIO?) Avaliar a prépria producdo
escrita e a de colegas com a ajuda
do professor, com base no contexto
de comunicacdo (finalidade e
adequacdo ao publico, conteddo a
ser comunicado, organizacdo
textual, legibilidade, estrutura de
frases).

- Escolher um tema e solicitar aos estudantes uma
producdo de escrita.
- Explicar para os estudantes que toda e qualquer
producdo textual ndo é realizada do nada. Todo
fexto necessita de uma contextualizacdo e
aplicacdo.

- Solicitar que os estudantes produzam diferentes
géneros textuais com base em diferentes temas da
atualidade e comparar os textos de um estudante A
com de um estudante B.

Estudo do
léxico

Construcdo de
repertdrio lexical

(EFO8LIT2) Construir repertério lexical
relafivo a planos, previsdes e
expectativas para o futuro.

* Trabalhar com a consulta de um diciondrio
bilingue, auxiliaondo os estudantes na descoberta
das palavras que fazem parte do repertdrio lexical.
* Indicar para os estudantes palavras-chave que
compdem a estrutura do texto que serd
apresentado.

* Lembrar e/ou relembrar formacdo de palavras.




